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SANTA CASA DA MISERICORDIA DE BORBA

" Propriedade, edicio e redaccio

Trabalho reconhecido

Aactividade danossa Santa Casa, conforme se demonstra pelaleitura dos seus 500 anos de Histaria,
tem sido a0 longo dos séculos de primordial importancia no apoio aos mais necessitados.

Nos ltimos anos, essa actividade tem crescido de tal forma que, neste momento, sao servidos como
utentes mais de 600 pessoas, o que, para um concelho com cerca de 7500 habitantes, ¢ deveras
significativo. Se a este facto juntarmos os mais de 125 postos de trabalho inerentes as funcdes
desenvolvidas, temos uma maior nogdo do significado desta instituigdo no nosso concelho.

Tem sido um ponto de honra da Mesa Administrativa o desenvolvimento de obras e accdes que
dignifiquem cada vez mais esta grande Casa e a facam crescer de forma sustentada. Um dos aspectos que
mais se tem destacado ¢, certamente, o processo de transformagao da Quinta da Prata numa “Aldeia
Social” que, apesar de ainda estar incompleta, ¢ ja uma referéncia para quem nos visita e compreende as
mais valias que representaa concentragdo de servigos e equipamentos.

0 ltimo grande passo na construgzo deste complexo foi, sem diivida, a inauguracéo do novo Lar de
Idosos Josefina Silveira Fernandes, cuja ceriménia foi presidida pelo Primeiro-Ministro de Portugal e que
contou ainda com a presenca de diversos membros do Governo, constituindo uma comitiva que muito nos
encheu de orgulho e foi entendida como um verdadeiro reconhecimento pelo trabalho que temos vindo a
desenvolver.

Um reconhecimento que a Mesa Administrativa encara ndo como um prémio, mas como um incentivo
para que mais e melhor se faga. A motivacio é grande, mas maior se torna com o orgulho de ver apreciada
e apoiada uma obra que resolve mais umas dezenas de problemas sociais no nosso concelho e que so
pode ser sustentavel contando com o apoio obtido com a assinatura dos 36 acordos de cooperagdo, que
representam o complemento do Estado ao investimento da Misericérdia de Borba no apoio aos idosos.

Concluimos assim que 0 Governo ndo esqueceu o papel social do Estado e que as nossas solicitagdes
ndo cairam no vazio.

Mais parcerias nos surjam e mais obra sera feita.
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No dia 1 de Fevereiro, o Lar de Idosos Josefina Silveira Fernandes recebeu os seus primeiros
utentes.

Devido ao elevado niimero de idosos inscritos em lista de espera para ingressar em lar, as 36
vagas donovo Lar de Idosos da Santa Casa da Misericordia de Borba rapidamente foram preenchidas.

0 Lar Josefina Silveira Fernandes veio de alguma forma atenuar um pouco as necessidades dos
idosos do nosso concelho, mas o mesmo conta ja com uma lista de espera consideravel, pois Borba
constitui um concelho cada vez mais envelhecido.

Tendo em conta a importancia da animacdo na terceira idade iniciou-se desde cedo, nas
instalagdes do Lar Josefina Silveira Fernandes, a dinamizaéo de actividades de expressao plastica e
expresso motora, actividades de convivio intergeracional, comemoracdo dos aniversarios dos
utentes e comemoragéo de datas festivas.

As actividades de expressdo plastica e expressio motora sdo realizadas semanalmente e
permitem ndo so promover o convivio e o divertimento entre os utentes mas também estimular as suas
capacidades, de modo a retardar todo o processo de envelhecimento.

No que diz respeito & comemoragdo dos aniversarios dos utentes, no dia 29 de Fevereiro
festejamos, pela primeira vez, o aniversario de todos os idosos que fizeram anos ao longo desse més.

A primeira data festiva que os idosos, do Lar Josefina Silveira Fernandes, tiveram a oportunidade
de festejar foi o Carnaval. A festa decorreu nas instalacdes do Lar de Idosos e Centro de Dia Humberto
Silveira Fernandes.

No que diz respeito a celebragdo da Pascoa, e no dia escolhido para o efeito, os utentes tiveram a
oportunidade de assistir  celebragdo de uma eucaristia, na parte da manhd, nas instalagdes do Lar de
Idosos e Centro de Dia Humberto Silveira Fernandes.

Na parte da tarde desse mesmo dia realizou-se nas instalagdes do Lar Josefina Silveira Fernandes,
um “Baile da Pinha”.

Foi com muita alegria e animagdo que o Lar Josefina Silveira Fernandes recebeu a sua primeira
Festa. Esta Festa contou também com a presenca dos utentes do Lar de Idosos e Centro de Dia
Humberto Silveira Fernandes.

Durante o decorrer do Baile, abrilhantado por miisica tradicional portuguesa, e procurando
reviver tradicdes antigas, o par que puxou a fita que abria a pinha, foram eleitos, os Reis do Baile.

Sempre num clima de boa disposigao a Festa terminou, num animado lanche convivio, onde néo
faltaram os tradicionais bolos da Pascoa.

Ha mais actividades de animagéo e ocupagdo dos idosos, previstas para o futuro, envolvendo as
animadoras do ATL da SCMB e as criancas dessa valéncia, que permitirao certamente que o dia-a-dia
dos nossos idosos seja bem preenchido e que os mesmos néo sintam o vazio de ver passar uns dias a
seguir aos outros numa postura passiva.
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“Envelhecer ¢ simplesmente transitar para uma nova etapa da vida,
que deve ser vivida da forma mais positiva, saudavel e feliz.”
(Cristina Imaginario)

0 conceito de qualidade de vida para 0 idoso institucionalizado prende-se ndo
s0 com a satisfacio das suas necessidades basicas, mas também com a
manutengio de uma vida mais activa.

Neste sentido, cada vez mais, a Santa Casa da Misericordia de Borba se tem
vindo a preocupar com a animagéo dos seus utentes seniores, na medida em que
esta permite facilitar, estimular e criar relabes humanas activas e de alguma
forma combater a passividade, a que muitos dos idosos se encontram sujeitos, e
assim retardar 0 mais possivel todo o processo de envelhecimento.

L através da pratica de actividades diversificadas, que promovam o convivio, a
estimulagdo sensorial e a estimulagio motora que procuramos proporcionar uma
vida mais activa e mais saudavel aos nossos utentes.

No inicio do més de Dezembro aproveitimos para levar os nossos utentes a
Feira “Estremoz Solidario”, onde tivemos oportunidade de participar com um
stand. Apesar de todo o frio que se fez sentir, caracteristico do més de Dezembro, o
passeio revelou-se bastante animado, pois tivemos a oportunidade de assistir aum
espectaculo musical, que em muito foi do agrado de todos. 0 passeio terminou num
animado lanche, no recinto da Feira.

(0 més de Dezembro traz consigo a comemoragéo da época Natalicia. .
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Algumas colaboradoras em conjunto com alguns idosos resolveram preparar
uma pega de teatro, relacionada com o nascimento do Menino Jesus, para
apresentarem na grande Festa de Natal dos Utentes da Instituigéo.

As semanas que antecederam este acontecimento, foram dedicadas aos
ensaios da peca, sendo de realgar o empenho e dedicafio tanto dos idosos, come
das colaboradoras para que no dia da apresentagdo tudo corresse bem, e a peca
fosse um sucesso.

No dia da grande Festa de Natal, na parte da manhé, os utentes tiveram a
oportunidade de assistir a celebragio da Eucaristia nas instalacdes do Lar de
Idosos. Terminada a celebragéio da Eucaristia, recebemos a visita do “Pai Natal”,
que num clima de grande animagao e alegria distribuiu presentes pelos utentes e
colaboradoras desta valéncia.

Na parte da tarde, desse mesmo dia, deslocamo-nos ao Pavilhdo Desportivo
Municipal para assistir e participar na grande Festa de Natal de todos os utentes da
Santa Casa da Misericordia de Borba. Durante o decorrer da Festa, os nossos
utentes, em conjunto com as colaboradoras tiveram a oportunidade de apresentar
asuapeca que tio dedicadamente ensaiaram.

Ainda durante o decorrer da época natalicia, no dia 20 de Dezembro, alguns
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dos nossos idosos foram assistir a um “Concerto de Natal”, dinamizado pela Santa Casa da Misericordia de
Borba e realizado no cine-teatro Municipal. Este concerto contou com a actuagdo dos Meninos do Infantério, os
Meninos do ATL e da Tuna da Universidade Sénior.

No dia 21 de Dezembro, na parte datarde, os idosos e as colaboradoras que representaram a peca na Festa
de Natal dos Utentes, voltaram a actuar, desta vez nas Instalacdes do Lar de Idosos Humberto Silveira Fernandes,
namedida em que alguns dos idosos néio foram a Festa de Natal dos Utentes devido as suas limitagdes.

Esta animada tarde, de celebrago do Natal, contou também com a actuagéio de um grupo de danca infantil,
que se deslocou ao Lar de Idosos para trazer um pouco mais de alegria aos nossos utentes. No final das
actuagdes, seguiu-se um lanche convivio acompanhado pelo tradicional bolo-rei.

() tempo foi passando. .. e aproximou-se a época carnavalesca que também envolveu alguns preparativos. ..

Assim, no decorrer do més de Janeiro foi necessario proceder quer a elaboragéio dos disfarces de Carnaval,
quer  elaboracéio de méscaras para decoragdo do espago fisico do Lar Humberto Silveira Fernandes.

A elaboragéio dos disfarces s foi possivel graas a dedicagio, tanto dos idosos como das proprias
colaboradoras da instituicio que se empenharam a0 maximo para que os disfarces estivessem terminados a
tempo da Grande Festa de Carnaval.

Mais uma vez, a Festa de Carnaval realizou-se nas instalagdes do Lar de Idosos e Centro de Dia Humberto
Silveira Fernandes e contou com a presenga dos idosos das outras valéncias (SAD, Oficina do Idoso e
Universidade Sénior), com os utentes do nosso novo Lar, o Lar Josefina Silveira Fernandes, e também com as
criangas, quer do infantario, quer do ATL.

A Festa de Carnaval iniciou-se com um desfile de méscaras protagonizado pelas criangas do infantario,
pelas criangas do ATL, pelos idosos que se quiseram mascarar e pelas colaboradoras. Seguiu-se um baile
carnavalesco onde reinou a cor e o divertimento, tendo a Festa terminado com um animado lanche onde o
conviviointergeracional esteve bem presente.

Também ao longo destes meses a realizagio de actividades de expressdo plastica e de educagéo fisica
estiveram sempre presentes, semanalmente, e a partir do més de Fevereiro também no Lar Josefina Silveira
Fernandes.

E como & nosso habito, no altimo dia de cada més procedeu-se a comemoragzo dos aniversarios dos idosos.
De realgar que foi feitaa 1° Festa de Aniversario no Lar Josefina Silveira Fernandes, no dia 29 de Fevereiro, onde
festejamos o aniversario de todos osidosos que fizeram anos ao longo desse més.

A
¢ p -

) ———
;]

g

e

|

e

.. - -

SANTA CASA DA MISERICORDIA DE BORBA |

BOLETIM INFORMATIVO N° 7 - MARCO DE 2008



lagic

A época natalicia é vivida com muita ansiedade e emogéo principalmente pelas
criancas mais velhas.

As criangas da Creche e Jardim-de-Infancia escreveram a habitual carta ao Pai
Natal, deslocando-se aos Correios para a enviar, ficando a aguardar na esperanga
dereceberem tudo o que pediram.

No dia 19 de Dezembro, criancas e adultos participaram naja habitual Festa de
Natal da Instituigio.

Com a participado de todas as colaboradoras e o empenho e dedicacéo dos
docentes das aulas extracurriculares foi possivel concretizar a apresentagio desta
valéncia: o presépio vivo, ou seja, adultos e criancas retrataram as personagens
tradicionais da época natalicia.

Na hora de actuar, o entusiasmo era tal, pois as criangas sabiam bem que na
plateia os esperavam quem mais lhes quer. E com um brilhozinho no olhar, eles 1a
estavam para se encantarem com os seus filhos.

Como ¢ habitual, o més de Janeiro traz consigo o Dia de Reis. Para assinalar o
dia, as colaboradoras dos sectores cozinha e servicos gerais dramatizaram a
historia de natal direccionada para as criangas da Creche e Jardim-de-Infancia.
Terminada a actividade, seguiu-se um pequeno lanche, onde néo faltou o respectivo
Bolo-Rei, bem como o sumo que fizeram as delicias das “nossas” criangas.

Visando estimular as colaboradoras a desenvolver competéncias para além
das suas tarefas diarias, bem como proporcionar momentos de lazer e diversdo as
criancas e inserido no sistema de avaliagio de desempenho, algumas
colaboradoras realizaram uma actividade de dinamizagdo vocacionada para as
criangas sob o tema “Dia dos Namorados”. As mesmas, vestidas a preceito,
relembraram quéo importantes séio os valores da amizade e do amor bem como a
tolerancia e o respeito pelo outro. Pretende-se desta forma educar para os valores
e a0 mesmo tempo favorecer a formagao da crianga tendo em vista a sua insercéo
nasociedade como ser auténomo, livre e solidario.

Muita misica, alegria a diverséo foram o mote para uma tarde diferente na
valéncia.
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Para comemorar o Carnaval, as crianas das salas dos mais crescidos (3, 4
e 5 anos) participaram no dia 1 de Fevereiro, na parte da manh3, no desfile das
escolas do concelho, sob o tema “a Idade Medieval”.

Dando largas a imaginacdo e fantasiados de Reis e Rainhas, Princesas,
Cavaleiros e Bobos da corte, as criangas marcaram presenca pela sua exuberancia
de cor e alegria.

Findo o desfile pelas ruas de Borba, onde centenas de familiares e conhecidos
observavam e registavam a sua passagem, foi hora de regressar a escola.

0s festejos carnavalescos continuaram na parte da tarde com a escola
decorada com motivos alegres e coloridos, criangas e adultos fantasiados com
aderegos multicolores apelaram a boa disposigéo e pura alegria.

Para finalizar em grande, as Educadoras animaram a tarde com uma
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actividade musical onde ritmo e movimento ndo faltaram, partilhando momentos
de efectiva alegria e diversdo.

Tendo em conta a extrema importincia do convivio inter-geracional para
criancas e idosos, mais uma vez nos deslocimos ao Lar e Centro de Dia para
comemorar o Carnaval.

(riancas fantasiadas com aderecos, elaborados por elas e com ajuda das
Educadoras e Ajudantes, interagiram com entusiasmo e satisfagdo com os nossos
idosos ndo faltando o delicioso lanche.

A festa esteve animada: criancas e idosos divertiram-se imenso, havendo
ainda tempo para o registo fotografico para mais tarde recordar, ocasioes como
estas que sdo sempre enriquecedoras neste encontro de geragdes.







0 dia 25 de Janeiro de 2008 ficara para sempre marcado como um grande dia
paraanossa Santa Casa.

Para presidir a ceriménia de inauguragzo de uma obra a todos os titulos exem-
plar, tivemos a honra de receber o Primeiro-Ministro de Portugal, Eng. José
Socrates, que se fez acompanhar pelo Ministro do Trabalho e da Solidariedade
Social, José Vieira da Silva e pelo Ministro da Agricultura, Jaime Silva.

Fizeram ainda parte da comitiva o Secretario de Estado da Seguranca Social,
Pedro Marques, e o Presidente do Instituto de Seguranca Social, Edmundo
Martinho, entre outros membros do Governo.

Também entre os convidados, honraram a Santa Casa com a sua presenca a
Governadora Civil do Distrito de Evora, Fernanda Ramos, o Director do Centro
Distrital de Seguranga Social, José Oliveira e o Presidente da Camara Municipal de
Borba, Angelo de S4, entre outras autoridades civis e militares da nossa regido,
assim como alguns provedores de outras misericordias.

Todos puderam testemunhar a forma calorosa e digna como foi recebido e
acompanhado pelas varias centenas de borbenses o Chefe do Governo, que fez
questio de aceitar o convite da Mesa Administrativa para visitar algumas das
valéncias desenvolvidas na Quinta da Prata, antes de proceder a mauguragdo do
Lar de Idosos Josefina Silveira Fernandes. Com efeito, a recepgao aos membros do
Governo aconteceu na parada frente ao Infantario, tendo-se iniciado a visita por
esta valéncia, onde todos puderam testemunhar a qualidade do equipamento e
apreciar alguns trabalhos feitos pelas criangas.

De seguida a comitiva passou pela frente do Lar Humberto Silveira Fernandes,
onde muitos utentes esperavam os membros do Governo que tiveram a amabilida-
de de os cumprimentar, o que constituiu para muitos idosos um momento de gran-
de alegria, sentindo-se envolvidos numa actividade de dignificagdo da casa que os
acolhe. Foi notoria a simpatia com que o Primeiro-Ministro e os outros elementos
do Governo se dirigiram a todos, 0 que contribuiu bastante para que o orgulho que
osidosos e funcionarias que os acompanhavam sentiam se tornasse ainda maior.

Para animar ainda mais a visita, os governantes e restantes convidados foram
recebidos junto a Universidade Sénior com uma pequena actuagéo da Tuna da USB

e, Ja dentro da Oficina do Idoso, uma utente dedicou alguns versos espontaneos ao
Primeiro-Ministro, que apreciou e agradeceu.

Finalmente, tomou-se o caminho do novo Lar, tendo o Primeiro-Ministro, 0
Presidente da Camara e o Provedor da SCMB descerrado a placa que ficara a
assinalar o nome do novo equipamento e a cerimonia que decorreu.

Apés visita aos quartos e outras zonas do Lar, decorreu a cerimonia de discur-
sos, tendo o Vice-Provedor representado a Mesa Administrativa, descrevendo
resumidamente a forma como a actividade da SCMB cresceu significativamente
nos dltimos anos, sempre de forma sustentada e ao encontro da resolugdo dos
problemas da nossa populagio mais idosa e carenciada dos servios de institui-
¢oes como a nossa. Sobre a nova obra, anunciou que a mesma obedece a todas as
normas que respeitam o bem-estar, em conforto e seguranca, dos nossos idosos,
sendo uma obra concluida dentro dos prazos previstos, faltando alguns acabamen-
tos ao nivel dos arranjos paisagisticos exteriores, ¢ em que os custos ndo sofreram
alteragdes significativas em relagdo ao orcamentado.

Por sua vez, o Ministro do Trabalho e da Solidariedade Social, em reconheci-
mentos pelas solicitagdes que temos vindo a fazer ao longo dos iltimos tempos e
pelo trabalho que confirmou que se tem feito, concedeu os 36 acordos de coopera-
¢, que foram assinados no local pelo Provedor, Caetano Gazimba, e pelo Director
Distrital de Solidariedade e Seguranca Social, José Oliveira.

Concluindo e reforcando a palavra de apreco que dirigiu a Santa Casa da
Misericordia de Borha o seu Ministro Vieira da Silva, o Primeiro-Ministro honrou-
nos com rasgados elogios ao trabalho apresentado, classificando-0 mesmo como
um dos melhores que tem visto em instituigdes deste tipo.

Foram elogios que encheram a Mesa de orgulho, mas que foram entendidos
por esta ndio apenas como um prémio, mas mais do que isso como um desafio para
enfrentar o futuro e o muito que ainda ha por fazer no campo social nanossaterra.

Para terminar esta grande tarde, foi servido a todos os presentes um “Borba
de Honra”, acompanhado por alguns petiscos tradicionais, que proporcionaram
alguns momentos de convivio, de certa forma informal, entre os brobenses presen-
tes e os governantes, que se mostraram cordiais e abertos ao didlogo comtodos.

Inauguragéo
Lar de Idosos

JOSEFINA SILVEIRA FERNANDES
Sonta Casa da Mise

i do Borba
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niversidade Sénic

USB prepara Ceia de Natal

No ambito da disciplina “Gastronomia”, a Universidade Sénior de Borba, no
passado dia 10 de Dezembro de 2007, preparou uma sugestio para a ceia de Natal.

Foi com muito gosto que recebemos na nossa Universidade a ilustre Ilda
Vinagre, cozinheira do tio conhecido restaurante “A Bolota Castanha” situado na
Terrugem. Durante a manhé, a D. Ilda em conjunto com os alunos prepararam
alguns pratos que serdo com certeza uma boa aposta para uma boa mesa durante a
épocafestiva de Natal.

Néo faltaram os pratos tradicionais acentuados com um toque especial, que s

Como ja se tornou habitual juntamo-nos dia 6 de Margo, alunos e professores
no almoco anual. Compareceram 25 utentes da Universidade Sénior, no
Restaurante Talha. Deliciamo-nos com o tradicional cozido de griio, costeletas
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uma pessoa com um grande gosto pela sua profissio o sabe fazer.

Como entrada foi confeccionada uma “salada de vieiras com vinagrete de car
e macd’; seguiu-se um “creme de cenoura com coentros e queijo ralado”. Par.
segundo prato foi escolhido o tradicional “bacalhau com crosta de améndoa
tortilha de puré de batata” e um “pato com maga e puré de broculos”. Finalizou-s
arefeicdo com “tarteletes de maga com natas e canela”.

Os pratos depois de confeccionados foram degustados por todos permitind
assim bons momentos de convivio e animaggo.

T

ais um momento de convivio

panadas com esparregado Grelhados na hora, ameixa alentejana, tudo regado con
um vinho regional de Borba e sobretudo acompanhado com muita alegria, bo:
disposicdo e amizade. Por fim honramos-nos com misica da Tuna Académica.
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No passado dia 29 de Janeiro de 2008 a Universidade Sénior de Borba
participou em mais um Concurso de Cultura Geral - “0 Saber ndo tem idade”,
realizado em Sintra no qual se qualificou num honroso 4° lugar.

0 concurso envolveu 21 equipas representadas pelas diversas Universidades
da terceiraidade ou academias seniores de todo o pais. Perante a plateia repleta de
apoiantes passaram 63 concorrentes que fizeram jus a designacdo do concurso e
pediram mecas a muito licenciado ou estudante universitario no que toca a
conhecimentos gerais em areas como a historia, geografia on actualidade.

0 concurso foi composto por 2 semi - finais com 16 perguntas e uma prova
final com 21 questdes de cultura geral, distribuidas por temas relacionados com
Actualidade, Historia de Portugal, Portugués e Geografia Europeia. Cada equipa
era constituida por 3 membros que dispunham de 45 segundos para responder. Os
elementos concorrentes pela Universidade Sénior de Borba foram: a D. Maria do
Carmo Alpalhéo, aD. Josefina Passinhas e o Sr. José Espada.

Apés uma disputa bastante renhida, Borba ficou classificada em 4° lugar,
sendo Loures a Universidade vencedora e a proxima organizadora do concurso.
Todos os participantes receberam um prémio de participagdo e a equipa vencedora
recebeu uma taca que ficara a sua guarda durante o ano.
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Este ano o Centro de Actividades de Tempos Livres da Santa Casa da
Misericordia de Borba esteve presente nos espectaculos da Festa da Vinha e do
Vinho com o grupo de danga Multiritmos.

As nossas criangas realizaram trés actuacdes, sendo a primeira delas
apresentada pelas criancas mais novas, de cinco e seis anos e as outras duas
pelas restantes criancas do grupo ja habituadas a estas andancas. Habituadas
sim, porque ja tinham participado com grande sucesso no Festival de Danca de
Arcos, realizado no passado més de Agosto.

Com o gosto e entusiasmo da danga em todos os coracdezitos, as nossas
criancas brilharam e encantaram todos os presentes com a sua alegria e ritmo.

No final do espectaculo, tanto as crianas como os familiares, mostraram-
se bastante satisfeitos com a actuagdo, até porque ndo é qualquer grupo de
danca da regido que consegue ter 35 criancas tio pequenas em palco
mostrando tudo aquilo de que sdo capazes de fazer.



Na terra do vinho, ndo podia faltar uma visita a Adega
Cooperativa de Borba

No passado dia 6 de Marco, os utentes da Oficina do Idoso e do Servico e apreciado pelos participantes.

Apoio Domiciliario foram visitar a Adega Cooperativa de Borba. De regresso a Instituigdo, foi oferecido um pequeno lanche a todos na valénci
Mais de 65 idosos das duas valéncias conheceram as varias fases que auva  Centro Comunitario.
tem de passar até chegar aos nossos copos. Desdejé ficaum agradecimento especial 3 Adega Cooperativa que nos acolhe

Depois da visita foi oferecida uma prova de vinhos, momento que foi muito  de umaforma muito profissional e humana.

Também ja ha alma

0 primeiro grande almogo convivio das Senhoras teve lugar no passadodia13  como cantora.
de Fevereiro de 2008, actividade ja habitual para os Senhores desta valéncia. A boa disposicdo que ja reinava converteu-se numa auténtica festa, tal foi ¢
Reunimos algumas senhoras, para um convivio menos participado do que o dos  singularidade e beleza deste momento de convivio. As participantes regressaram :
senhores, mas muito mais animado, pois cantaram, dangaram, contaram anedotas,  casa visivelmente satisfeitas, manifestando grande vontade de repetirem
fizeram poesia... enfim foi uma tarde maravilhosa, onde a boa disposicdo ndo  experiéncia, nonovo almogo ja agendado para o més de Margo.
faltou, principalmente quando a Dona Maria Compdete mostrou os seus dotes

SANTA CASA DA MISERICORDIA DEBORBA € BOLETIN INFORMATIVO N 7 - HARGO DE 2008



Proporcionamos-lhe uma melhor
vida fisica, mental e social, venha
caminhar connosco todas as

Concurso de Sueca na Oficina Quartas-feiras

do Idoso

No passado dia 28 de Fevereiro de 2008, realizou-se mais um concurso de
Sueca na Oficina do Idoso. Desta vez contamos com a presenca de 40 participantes,
utentes da Oficina do Idoso e dos Lares da Santa Casa da Misericordia de Borba.

A equipa vencedora, o Sr. Jodo Branco e o Sr. Jodo Borbinha, tiveram como
prémio uma taca e duas garrafas de vinho, uma para cada elemento da equipa. 0
segundo prémio foi para o Sr. Miguel Peralta e o Sr. Caetano Silva e o terceiro
prémio foi para o Provedor da Santa Casa da Misericordia de Borba, o Sr. Caetano
Gazimba e o seu parceiro de equipa, o Sr. Inacio Ribeiro, que também receberam
uma garrafa de vinho. Os restantes participantes receberam um certificado de
participagdo.

Foi uma tarde de convivio muito divertida e ficou prometido que mais
convivios como este sero realizados num futuro proximo. 0 que esta emjogo para
esses jogadores ¢, sobretudo, passar o tempo de forma agradavel, no meio de
sensagoes de sucesso e derrota que atravessam estas partidas de cartas, mas no
fim todos se sentem felizes e vencedores.

SANTA CASA DA MISERICORDIA DE BORBA
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Além de todo o processo de Avaliagio de Desempenho que implica este tipo de
accoes, também é bom salientar que esta actividade nasceu de um desejo de
aproximar duas geracdes: idosos do Servico de Apoio Domiciliario e criangas da
Creche e Jardim-de-Infancia da Santa Casa da Misericordia de Borba.

Os idosos que frequentam esta valéncia estdo reformados e sentem-se
desocupados, passando os dias sem grandes objectivos nem projectos de vida.

Quanto as criancas da Creche e Jardim-de-Infincia, embora algumas
mantenham contacto directo com pessoas mais velhas (avds...), outras estdo
privadas do convivio dirio com este grupo de individuos.

A ideia de colocar duas geracdes, lado a lado, a partilhar saberes e afectos, no
espaco do Jardim-de-infancia, surgiu porque:

- Acreditamos no valor dos “mais velhos” e na sua disponibilidade quase
incondicional;

- Sabemos que quem viveu uma vida tem muito para dar a quem nela comeca a
dar os primeiros passos;

- Pensamos que € urgente educar paraa aceitagao da “diferenca”.

Conscientes do desafio, decidimos fazer a experiéncia, com o objectivo claro
de que estaactividade iria ser positiva para todos.

E assim comegou...

Foi no dia 27 de Fevereiro nas Instalacdes da Creche e Jardim-de-Infancia
desta Instituico, que mais de uma dezena de utentes passaram uma tarde diferente
e muito divertida com as criancas da sala 1/2 anos.

Idosos em conjunto com as criancas efectuaram pinturas e desenhos, no final
foi oferecido atodos um pequeno lanche de confraternizacio.

Conseguimos quebrar isolamentos e, nestas trocas entre criancas e idosos,
todos sairam a ganhar. Trocaram-se saberes, construiram-se afectos e aprendeu-
se o respeito mituo.

(Quem sabe se um dia estas criancas néo irdo lembrar estes momentos e estes
idosos com carinho.

Deveremos ser nds a contribuir para que de futuro estas criancas sejam
“cidaddos” conscientes, sensiveis e respeitadores, lembrando e honrando os
idosos para que ocupem um lugar importante na nossa sociedade.




Motivacdo, diversao, trabalho em
equipa. ..

A verdadeira motivagio so ¢é efectivamente conseguida quando os
colaboradores conseguem realizar as suas necessidades e os seus objectivos de
vida, dentro e através da propria Instituigio.

A motivacio s é possivel em ambientes em que a confianca e a lealdade
estejam no centro das relacdes do local onde se trabalha e onde prevaleca a ética e
o respeito mituo entre as pessoas. Onde haja esforgo continuo para compatibilizar
objectivos pessoais com os objectivos institucionais.

Este ¢ um aspecto extremamente importante em tempos de mudancas
aceleradas, tempos em que inimeras ameacas afloram.

Isto exige de todos os que fazem esta “casa” esforo consciente e intenso para
que decisoes de "sobrevivéncia" nio destruam o ambiente e as relagdes entre os
colaboradores.

Caso contrario, compromete-se irremediavelmente o potencial de
contribuigio das pessoas, principal patriménio desta Instituigio em tempos de
desafios, novas tecnologias e competicio.

Ndo se constréi nada duradouro sem a integracdo da inteligéncia e das
motivagdes, sem a contribuicao criativa e solidaria das pessoas.

A Santa Casa da Misericordia de Borba nas suas valéncias tenta ter sempre
estafilosofia presente.

Assim, no passado dia 4 de Fevereiro, as colaboradoras que integram o
Servio de Apoio Domiciliario através da Comemoragio do Carnaval
proporcionaram momentos de alegria e diversio a todos os colaboradores e
utentes.

Com esta actividade conseguiram demonstrar que o servico de apoio
domicilirio ndo se limita so a efectuar as tarefas que lhe sao cometidas, como o
efectuar a higiene aos idosos, o distribuir a alimentag?io, o tratamento da roupa ou
ahigiene habitacional.

Este servico também proporciona e motiva as colaboradoras dentro do seu
prprio trabalho a aproveitarem os seus gostos, ¢ a utilizarem a sua motivagdo e
alegria em prol da Instituicdo e no caminho de uma maior qualidade para este
Servico.

SANTA CASA DA MISERICORDIA DE BORBA

Centenario do Nascimento de Humberto
Silveira Fernandes

Continuando a divulgagio de algumas obras do poeta Humberto Silveira
Fernandes, na homenagem que iremos prestar durante este ano do centenario do
seu nascimento, apresentamos mais um poema da sua autoria e, um outro, a si
dedicado, da autoria de uma poetisa do nosso concelho, que de forma sentida
homenageia este humanista borbense do inicio do século XX.

Saudade...

Comeco agora o paradeiro incerto ~ Quero, em desejos fortes como insénos,
aonde me levou a fantasia; fazer voltar os dias e os anos
ir tao longe afinal, quando tio perto em que sorri do amér da naturésa.
um futuro sem par me sorriria.

E buscando, nervasos os bens perdidos,
ImAgens orgulhosas sem acérto,  eu vou inebriando os meus sentidos
a que a minha vontade se prendial... nos sonhos doutros sonhos de incertésa...
Ontem, adormeci; hoje, desperto,

quero tornar a ver a luz do dia. Humberto Silveira Fernandes

Tu partiste para o Céu Onde se aninham os passaros

Na tua linda mocidade Cantando ao desafio

Aos pobres, deste o que é teu Onde se ouvem teus passos
Humberto, na tua humildade Num palacio cheio de frio

Bendito o pao que tu deste Vagueias naquele mundo

Aos pobres sem agasalho Onde o Amor ndo te acolheu

0 Amor que ndo tiveste Humberto tu deste tudo

Se perdeu por um atalho. Aos pobres que Deus te deu.

Do jardim sumiram as flores Ermelinda Pigarra Curvo
E também as laranjeiras 16 de Novembro 2007
Sem o dom dos teus amores

50 ficaram as palmeiras.

Na edigiio n’ 6 do Boletim Informativo da SCMB, no texto intitulado
“Breve Registo Biografico” do poeta Humberto Silveira Fernandes,

escrevemos que o poeta “perdeu a sua mae com apenas oito anos”,
0 que ndo corresponde aos factos, uma vez que a mae de Humberto
Silveira Fernandes faleceu quando este tinha apenas 8 meses. Ficaa
rectificacdo e o pedido de desculpas aos leitores.
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Comércio de produtos
e Sistemas de Higiene

Rua Tomas S. Pinto, Lote 26, 5° frente
6000-285 Castelo Branco
Tel.: 272 343 541

Aristides de Jesus
Fusco Lapao

Telefone 268 084 281 - Telemadvel 965 436 321
Rua Fernando Namora, 7 - 7150-150 Borba

e
e . P .
== Minoltécnica
===  Equipamentos de Escritério, Lda.
Av. D. Nuno Alvares Pereira,2
7000-765 EVORA

Tel.: 266 707 549/ 266 703 812 - Fax: 266 703 812
E-mail: minoltecnica@mail.telepac.pt

Fotocopiadoras/impressoras Konica Minolta

Representantes no Alto e Baixo Alentejo

Software de Gestdo Integrada Olisoft SIG4

Equipamentos para escritério varias marcas

KONICA MINOLTA §E

solu
informéticas
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Saciedade de Vinbos de Borba, Lda.

Rua S. Bariolomeu, 46 + 7150-162 BORBA
Tel.: 268 894210 » Fax: 248 894394
ALENTEJO - PORTUGAL
E-mail: sovibor@iol.pt

0

CEREALPOR

Cereais de Portdlegre Ida.

Tapada de Surdo - 7300-312 ALEGRETE

Alentejo - Portugal
Tel. 351 245 950 030 - 351 245 965 162 - Fax 351 245 965 226
e-mail: cerealpor @mail.telepac.pt

7 Do 5 o

Adega: Quinta da Pinheira-Arcos « 7100 * Estremoz
Tel: +351 268 891 570 « Fax: +351 268 891 571
Sede e Escritério: Rua da Cruz, 10 + 7150-125 « Borba
Tel.: +351 268 894 593 « Fax: +351 268 894 640

www.marcolinosebo.com * marcolinosebo@clix.pt

Meﬁreles

Fabrica e comercializa
electrodomeésticos e
equipamentos hoteleiros.

Rua D. Afonso Henriques, 235
4585-322 GANDRA PRD.

Comércio de Materiais de Escritério, Lda.

ede: Bairro do Pido, 48 - NORA - 7150-111 BORBA
Escritério e Vendas: Rua Egas Moniz, n.° 16
Zona Ind. Cruz de Cristo - 7150-237 BORBA
Telefones: 268 891 881/2 - Fax: 268 891 880

~i oluca
protecgao e seguranga

Av. 25 de Abril “Villa Augusta” Lj. 9 - 7160-221 Vila Vigosa
TIf: 268 889 460/1 Fax: 268 889 462
www.vicolucao.com E-mail: mail@vicolucao.com

Construcoes

Rodrigo, Lda.

Construcao civil
-
Obras publicas
Quinta da Palhota, 10

Tel.: 268 890 132 - Fax: 268 800 139
Orada - 7150 Borba

VULCANIZADORA BORBENSE, LDA.

Rua Bento de Jesus Caraga, 9
Zona Industrial Cruz de Cristo - 7150-237 BORBA

Tel.: 268 894 372 - Fax: 268 890 529 - Tm.: 968 023 891
E-mail: vulc-borbense@mail.telepac.pt

COMERCIALIZAGAO DE PNEUS E VULCANIZAGAO - VENDA DE EQUIPAMENTO
INDUSTRIAL E PEGAS - ACESSORIOS PARA VEICULOS LIGEIROS E PESADOS
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