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Palavra da Mesa Administrativa

Com Motivos para Continuar

A actual Mesa Administrativa e demais corpos gerentes da Santa Casa da Misericordia de Borba encontram-se, como é
de conhecimento geral, a dois meses de terminar o presente mandato. £, pois, hora de balanco e analise ao trabalho realizado.
Apesar de reconhecermos que muitos aspectos de gestio desta Casa, até pela dimensdo e complexidade que envolvem, foram
tratados de forma que muito tem para melhorar, néio podemos deixar de considerar que o caminho trilhado por esta equipa, em
verdadeiro espirito de coesio, lealdade e honestidade para com os valores desta casa foi verdadeiramente muito positivo e
deixou portas abertas para um futuro grandioso, quer em termos de patriménio, quer em termos de qualidade dos servios
prestados.

Ehora de dizermos que, numa altura em que o pais atravessa grandes dificuldades econémicas, em que o Estado cada vez
menos tem capacidade para responder isolado ou com os apoios habituais noutras épocas as necessidades dos mais
carenciados, tém que ser instituigdes como anossaa ser capazes de conceder dignidade aos menos favorecidos.

Por esse motivo, pelas pessoas e pelo seu bem-estar, consideramos indispensavel a gestdo rigorosa e exigente que temos
vindo a praticar. S0 assim conseguiremos, no presente e no futuro, garantir a capacidade de desenvolver as acgdes de apoio
social que, infelizmente, verificamos cada vez mais necessarias, seja a nivel dos idosos, sempre em maior numero, seja as
proprias familias que se vém privadas das sua fontes de rendimento e tém que recorrer a apoios como os que séo prestados no
nosso Centro Comunitario ou Centro de Acolhimento Temporario.

£ por isso que, podemo-nos orgulhar, chegamos ao final de mais um mandato afirmando que aumentamos o patriménio
financeiro da Instituigdo, garantia de futuro estavel, e valorizavamos o patriménio imobilirio, assim como aumentamos o
nimero de valéncias e de utentes apoiados.

Mas, apesar de satisfeitos com o trabalho realizado, estamos longe de considerar que amissdo esta cumprida. Em termos
de trabalho social desenvolvido, em todas as valéncias, tentamos sempre ir ao encontro dos alertas que séo lancados a Mesa,
quer pelos técnicos e colaboradores que com brio e dedicagio desenvolvem as suas actividades, quer de familiares on amigos
de utentes que, por esta ou aquela razio, consideram oportunos alguns reparos. Sao sempre bem vindos, desde que com
franqueza e verdadeiro espirito de colaboragio para amelhoria dos servigos. Com o empenho de todos os agentes envolvidos
naacgdo social, de todos osirmaos danossa Santa Casa, julgamos que ¢ possivel melhorar ainda mais os servigos prestados.

Em termos de obra fisica, indo ao encontro da satisfagio das necessidades das pessoas, é bem visivel para quem
acompanha de perto a vida da SCMB que a actividade néo para. Nao evolui, é verdade, ao ritmo que nds também gostariamos,
mas as vicissitudes de varia ordem, burocracias e rigor de gestio incluidos, tém impedido a celeridade que muitos gostariam
de ver. Das obras j passadas e ao servigo das pessoas néio vamos falar, estdo realizadas e a vista de todos, desempenhando a
sua fungdo. Para o futuro, temos ja em andamento a obra do novo Lar (quando fechamos esta edido do Boletim Informativo ja
o empreiteiro esta a montar o estaleiro na Quinta da Prata). Sera uma realidade daqui a menos de um ano, a dar resposta a
cerca de quarentaidosos, conforme noticiamos neste Boletim.

Além deste Lar, temos em objectivo a edificagdo de mais alguns equipamentos de caracter social e de apoio aos mesmos,
constituindo em toda a propriedade da Quinta da Prata um Complexo de Apoio Social que, estamos em crer, muito serviré as
pessoas do nosso Concelho.

E & por estes motivos, pela satisfagdo que nos da ver que somos capazes de ir a0 encontro da resolugdo dos problemas
sociais das pessoas, pela satisfagdo que nos da contribuir para criar melhorias nas condicdes de vida das nossas gentes, pela
satisfagdo que nos da concluir que somos capazes de conduzir os destinos desta Casa com sentido de responsabilidade e
elevado espirito de missdo, em muitos casos abertos a parcerias com outras Instituicoes do Concelho e da regido, que esta
equipa, as sete pessoas que compdem a actual Mesa Administrativa da Santa Casa da Misericérdia de Borha, apoiados por
mais um conjunto de borhenses que gostam da sua terra e compdem os restantes corpos gerentes, se apresentardo na proxima
Assembleia Geral de [rméos como candidatos a gestdo da Misericordia de Borba por mais um mandato.

Sem outro interesse que ndo seja servir a Santa Casa, engrandecé-la e dignificar a suaacgdo.
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Considerando a Mesa Administrativa que a edicéo do livro “Histéria da Santa Casa da Misericérdia de Borba”, da autoria do
Historiador Jodo Miguel Simdes, constituiu um importante marco na prépria Histéria da Instituicéo, continuamos a fazer neste
Boletim a sua divulgagéo.

Deixamos um excerto, referente ao capitulo que relata a refundagdo manuelina das misericérdias, a qual definiu alguns aspecto
importantes para o funcionamento destas associagées vocacionadas para a assisténcia aos mais desfavorecidos.
(Lembramos que o livro se encontra disponivel para venda nos Servigos Administrativos, na Rua Humberto Silveira Fernandes).

Noinicio do Século XVID. Manuel fundou as primeiras misericérdias nas principais cida-
des do reino. Nestes primérdios estava-se ainda longe de se estabelecer uma rede de miseri-
cordias anivel nacional. 0 primeiro passo neste sentido foi dado com a publicagéio do Alvara de
11 de Novembro de 1516 em que 0 monarca definiu os privilégios que eram concedidos aos
membros das Mesas das Misericordias. Esperava a administragio manuelina com este alvara
incentivar as diversas irmandades com vocag?io assistencial dispersas pelo pais a se converte-
rem em Misericordias.

Em certa medida, este alvara foi bem sucedido, pois em diversas localidades, criaram-se
misericordias de raiz ou converteram-se as antigas irmandades. Foi o que acontecen em Borba.
Alrmandade do Santo Espirito de Nossa Senhora foi convertida em Santa Casa da Misericordia
deBorbapelo Alvara de 18 de Junho de 1524 que aplicou a estairmandade os privilégios defi-
nidos pelo citado alvara de 11 de Novembro de 1516.

A conversdo da Irmandade do Santo Espirito de Nossa Senhora em Santa Casa da
Misericordia derivou de vérios factores. Em primeiro lugar, esta irmandade ja possuia um
Hospital, que passou para a supervisdo do Duque de Braganga, donatario da vila de Borba. De
facto, antes da publicagdo do Alvara de 18 de Junho de 1524, a confraria borbense i era refe-
rida como Santa Misericordia desta vila de Borba e Espirito Santo como se pode ler no testa-
mento de Jodo Velho redigido a 23 de Agosto de 1523.

Em segundo lugar, os mordomos desejavam usufruir os privilégios que o alvara manueli-
no de 11 de Novembro de 1516 concedia atodos os membros das misericérdias.

Finalmente, pretendia-se colocar a instituigio sob a dependéncia directa da Coroa, 0 que
ndo estava previsto pelos estatutos iniciais, mas que evitava a ingeréncia do Duque de
Braganga (residente em Vila Vigosa) e de outros poderes.

A demora entre a “usurpagiio” do Duque D. Jaime (1511) e a conversio da Confraria
Santa Casa da Misericordia (1524) deve-se ao equilibrio de poderes. A Casa de Braganga era o
poder feudal mais importante em Portugal pelos vastos dominios que possuia. 0 seu poder foi
tio grande que D. Jodo Il acabou por mandar matar o Duque D. Manuel recuperou esta familia e
protegeu o seu poder pelo que ndo reagiu quando se deu aingerénciade 1511. 56 com a subida
ao trono de D. Jodo Il (1521) é que houve condicdes para se afrontar a Casa de Braganca e
retirar-lhe o dominio sobre os bens da Santa Casa da Misericordia de Borba.

0 Alvar manuelino de 11 de Novembro de 1516 define os privilégios que todos os mor-
domos das Santas Casas possuiam. Este documento (s6 aplicado a realidade borbense em
1524) inicia com um preambulo onde enaltece o papel das misericordias na assisténcia dos
mais desfavorecidos. De seguida, enumera os privilégios que os membros da Mesa tinham.
Estes ndo podiam ser obrigados a servir nos cargos do concelho nem podiam ser penalizados
por isso. 0s cargos municipais eram conferidos por nomeagio dos vereadores da Camara. Nio
havia qualquer remuneracéo e caso houvesse engano nas contas e servidor era punido e res-
ponsabilizado, tendo de dar do seu bolso a quantia em falta. Ser-se escolhido para um cargo
municipal eraum enorme peso que apenas dava preocupagdes e responsabilidades e nenhuma
remuneragao. Os membros da Misericérdia de Borba, ao longo da sua historia, sempre foram
muito ciosos deste privilégio. Na segunda metade do século XVII, a Camara de Borba nomeou
os membros da Mesa almotacés concelhios. Estes recusaram o cargo e foram condenados ao
degredo pelos vereadores municipais. Em 23 de Janeiro de 1676 conseguiram do Rei uma
sentenca que, além de anular a pena, confirmava os privilégios manuelinos.

Como a vila de Borba se incluia no Mestrado na Ordem de Avis, esta Instituigio religiosa
queria contornar o privilégio régio e nomear os membros da Mesa para os seus cargos nio

remunerados na vila. Este facto fez com que, em 1553 Manuel Carvalho, escudeiro, residente
em Borba, se deslocasse a Fronteira para tirar certidio de dois alvaras régios de D. Manuel
dirigidos a Santa Casa da Misericordia de Avis. 0 primeiro, datado de 19 de Janeiro de 1528,
confirmava o privilégio de isengdo que os membros da mesa daquela Santa Casa tinham em
servir os cargos municipais. Mas o outro, datado de 14 de Abril de 1528, era dirigido ao
Ouvidor do Mestrado da Ordem de Avis e estendia o privilégio aos cargos nomeados pela
Ordem.

A Santa Casa da Misericordia de Borba, requereu a certiddo destes alvaras em 1553,
talvez porque a Ordem de Avis desejasse nomear tesoureiros e escrivies para a obra da nova
igrejaMatriz de Nossa Senhora do Soveral, que por estes anos se estava a edificar.

0 segundo privilégio que o Alvara manuelino concedia aos membros das mesas das mise-
ricordias era o da isencio de dar alojamento aos soldados. Nos séculos XVI e seguintes, sem-
pre que passava uma coluna militar por Borba os habitantes eram obrigados a dar alojamento e
alimentaggio aos oficiais e soldados. Acontece que Borba estava na estrada que ligava Elvas a
Estremoz, dois importantes aquartelamentos de defesa o reino. Além disto, as diversas bata-
Thas que ocorreram na regido especialmente durante a Guerra da Restauracdo (1640-1668) e
Guerra da Sucesso Espanhola ( 1700) faziam da presenca militar uma constante na vila.

Esta imposigéo era um grande peso para a populago. Além de ter pagar a alimentagdo a
dezenas ou centenas de individuos durante varios anos, estes eram desordeiros havendo na
vila assassinatos, roubos, brigas e violagdes. Este privilégio, no caso de Borba, era muito
importante e em 1711, o Padre Joiio Martins Borges, sublinhou o privilégio daisencdo do alo-
jamento a militares no conjunto de privilégios concedidos & Misericordia.

0 terceiro privilégio manuelino era a isencéio de membros da Mesa de pagar impostos
municipais as “peitas”, “fintas” e “talhas”, o que eraumincentivo fiscal importante.

Finalmente, o quarto privilégio consistia na escusa da Santa Casa da Misericérdia partici-
par obrigatoriamente em procissdes organizadas por outras instituigoes, nomeadamente pela
(amara Municipal, o que poupava os recursos da confraria. Mais uma vez, o velho privilégio
era sistematicamente posto em causa pelos outros poderes. No indice setecentista do mago de
privilégios, guarda-se a informagdo de ter existido no Arquivo da Misericordia de Borba um
despacho da Camara Municipal, datado de 1765, no sentido de ndo se apresentar qualquer
coima aos membros da Mesa por ndo terem participado nas procisses daquele ano.

0 Alvar de 11 de Novembro de 1516tinha por objectivo incentivar a criagdo de novas
misericordias através da atribuigdo de beneficios fiscais, economicos e sociais aos seus mem-
bros. Desejava-se criar umarede de Misericordias a nivel nacional e que estas fossem dirigidas
pela elite mais erudita e empreendedora do municipio. No caso de Borba, a Irmandade do
Santo Espirito de Nossa Senhora funcionava ja como uma misericdrdia, mas os seus membros
ndo usufruiam destes privilégios. Assim em 1524, a primitiva irmandade converteu-se em
Santa Casa da Misericordia de Borba, incluindo-se assim na rede de misericordias criada por
D. Manuel os membros da Mesa passaram a beneficiar de valiosos privilégios que ao longo dos
séculos seguintes foram sempre evocados perante os poderes locais que os queriam contor-
nar. 0 preco a pagar foi submeter a instituicio a alada da Coroa que, até  segunda metade do
século XVIII, raramente se fez sentir.

A edicao do livro “Histoéria da Santa Casa
da Misericordia de Borba” teve o patrocinio
do Banco Portugués de Negocios

-~ BANCO
PORTUGUES
DE NEGOCIOS
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Junho - Festa dos finalistas 2006

@@  Pintura de mios @®  C(olagem

A Santa Casa da Misericordia de Borba conta com a valéncia de Creche e Jardim de Infancia par:
acolher criancas dos 4 meses aos 6 anos, com 5 salas de actividades.

A Creche dispde de 3 salas (Bercario, sala 1-2 e 2-3 anos) e esta organizada "educativamente" d
forma a motivar o crescimento e desenvolvimento harmonioso da crianga, e ndo ser um mero depésito de
criancas.

Na Creche estimulamos o desenvolvimento fisico, a coordenagio motora e o desenvolvimentc
sensorial e cognitivo, a funcio simbélica e da linguagem, assim como promovemos a aprendizagem de
habitos de higiene e do relacionamento com os outros (socializacio), de forma adequada e lidica.

0s jogos sdo o veiculo para melhorar as capacidades de recepgio de informagdo da crianga e um:
das melhores formas de comunicar. A Creche organiza actividades adequadas a0 bom desenvolviment
da crianga nesta faixa etaria.

Do Jardim de Infancia fazem parte 2 salas (sala 3-4 e 4-5 anos) sendo o principal objective
estimular o desenvolvimento global da crianca, no respeito pelas suas caracteristicas individuais
potenciando comportamentos que favorecam aprendizagens significativas e diversificadas.

Além destas vertentes curriculares, oferecemos aos nossos alunos a prética de outras actividades
extracurriculares tais como Expressio Musical, Expressao Fisico-Motora, Iniciado a lingua estrangeir:
(Inglés) e Iniciado a Informatica.

Pensamos que, desta forma, prestamos um servigo aos Encarregados de Educagéo que, por razoe:
profissionais, ndo tém muitas vezes tempo de possibilitar aos seus educandos uma aprendizagen
paralela tdo necessaria a estruturagio e fortificagdo da personalidade dos seus educandos.

Consideramos assim que oferecemos uma escolha digna em relagéio a escola oficial existente
proporcionando as nossas criancas uma mais valia que ira ser importante no seu desenvolviment

@@  Julho - Comemoragdo do Dia dos Avés
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@@ Nodelagem

ao futuro...
escolar e individual, permitindo a cada um alcangar os seiis objectivos.

No inicio do ano lectivo é o Projecto Educativo que vem delinear as principais directrizes de trabalho.

“Descobrir e respeitar o mundo numa educacdo para amudanca” é o tema a desenvolver. Propomo-
nos ajudar a crianca a progredir no conhecimento e na adaptacio de si mesma e do outro, aceitando e
respeitando as diferencas.

Assim, as nossas criancas aprendem, divertem-se e. .. sio felizes!

0 Projecto Educativo aponta os principios pelos quais se concretiza o direito a Educacdo das
criancas que a escola é confiado. Constitui-se como garantia de uma acgio formativa orientada para
favorecer o desenvolvimento global da personalidade, o progresso social e a democratizacdo da
sociedade.

Proporciona, a partir de numa solida formagzio geral de base, a preparagiio para uma formagio
especifica com vista a ocupacdo de um justo lugar na vida activa que permita ao futuro cidaddo prestar o
seu contributo ao progresso da sociedade em consonancia com os seus interesses, capacidades e
vocago. Claramente a escola nio tem o monopolio de agente educativo... A escola representa néo s6 um
elo de ligacdo entre fases sucessivas do ciclo da vida humana mas também entre o dominio privado da
familia e 0 dominio mais lato da sociedade.

No nosso Jardim de Infincia a crianca vive experiéncias fundamentais, tanto para a sua
aprendizagem, como para a estruturagdo da sua personalidade. Vivéncias que, acompanhadas e
coordenadas com o meio familiar, ajuda-la-d0 a ser feliz, tendo em vista a sua plena inserco na
sociedade como ser auténomo, livre e solidario.

Assim, a Creche e Jardim de Infancia é um lugar onde as criangas conseguem, podem e devem ser
felizes.

@®®  C(onfeccio de marmelada

@@ Agosto - Sessdo de dinamizagdo das técnicas e criangas da sala dos 5 anos, no Lar de Idosos
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0la amiguinhos! Nos somos os meninos do ATL e vamos contar-vos tudo
aquilo que podemos fazer enquanto aqui estamos.

De manh, antes de irmos para a escola, alguns de nés vamos para o ATL, pois
05 10ssos pais comecam a trabalhar muito cedo e néio nos podem levar a escola.
Mas a partir das 7:30 temos sempre uma responsavel pronta para nos receber. Até
que se facam horas de irmos para a escola podemos ver TV, jogar alguns jogos ou
até mesmo brincar na casinha das bonecas. Mas as 9:30 a campainha toca e a essa
horajatemos de estar todos na escola, prontos para mais um dia de aulas.

Ao sairmos das aulas ja esta alguém a nossa espera para irmos de novo, em
fila, para o ATL. Este percurso ndo é muito grande e costumamos ir a pé, mas
quando chove, para ndo nos molharmos e apanharmos uma grande constipagdo
vamos de carrinha.

| 7

——
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No ATL a primeira coisa que ouvimos quando chegamos é: “Deixem as
mochilas nos cabides e vamos fazer fila para lavar as maos!”, Sim, porque antes de
comer temos sempre de lavar as méos! Ao lanche costumamos comer sandes ou
torradas e beber leite com chocolate ou sumo.

£ chegada entio a hora de fazermos os trabalhos de casa e para nos ajudar
nesta dificil tarefa, temos uma professora que nos esclarece todas as nossas
dividas.

Umanovidade no ATL: este ano vamos ter aulas de Inglés e Desporto com dois
professores que nos visitarao uma ou duas vezes por semana.

Para além de tudo isto, nas férias escolares também podemos vir para o ATL e
desenvolver outras actividades, como frequentar as piscinas no Veréo, ir brincar
para o Jardim Municipal e fazer algumas viagens, que é aquilo que mais gostamos.
I também nesta altura que podemos almocar e permanecer todo o diano ATL.

Este ano as nossas meninas comecaram a colaborar com a Camara Municipal
no projecto do prolongamento escolar, para que outros meninos possam usufruir
de algumas das actividades que aqui realizamos.

Queres vir brincar, divertir-te e realizar varias actividades connosco? Entio
diz aos teus pais porque nds estamos a tua esperal

hecer o ATL!

Nos Centros de Actividades de Tempos Livres (ATL's) da Santa Casa da
Misericordia de Borba, ao contrario do que, infelizmente, sucedeu em muitas
instituicdes, continua o dinamismo e a capacidade de dar resposta as necessi-
dades das familias e das criangas que os frequentam.

A criagio dos complementos curriculares nas escolas do primeiro ciclo
teve como consequéncia para muitas instituicdes a perda de utentes de ATL e o
seu encerramento: havendo uma resposta alternativa, sendo gratuita, muitas
familias deixaram de sentir a necessidade de fazer as suas criangas ser acom-
panhadas neste tipo de valéncia.

Em Borba, para permitir um maior complemento ao apoio que ja era dado,
fomos pioneiros no alargamento do horario de funcionamento do ATL na parte
da manha (na sede do concelho, uma vez que nos pélos de Rio de Moinhos e
Orada ndo se verificou essa necessidade). Assim, antes do inicio das activida-
des lectivas (cerca das 9.00 H), os pais passaram a ter a possibilidade de dei-
xar as suas criancas no ATL a partir das 7.30H, ficando as animadoras com a
responsabilidade de as levar a escola, da mesma forma que ja as acompanha-
vamno regresso a partir das 16 horas.

E porque queremos continuar a inovar para ndo deixar fechar valéncias
criadas quando ndo havia alternativas e que, apesar de tudo, continuam a pres-
tar a muitas familias um apoio que é necessario, além de garantir mais alguns
postos de trabalho tdo necessarios na nossa regido, no inicio deste ano lectivo,
a Santa Casa estabeleceu com o Agrupamento de Escolas e com a Camara
Municipal um acordo de cooperagdo, sendo alguns dos tempos do prolonga-
mento escolar preenchidos com actividades dinamizadas pelas colaboradoras
do ATL.

A parte destas actividades, para todas as criancas que permanecem nas
escolas para além do horario curricular, o ATL continua a funcionar nos moldes
tradicionais, com utentes que sio acompanhados desde a escola, apds o tempo
de aulas normal. A estas criancas somam-se as que chegam s dezoito horas,
apos as actividades de enriquecimento curricular na escola.

Nas freguesias rurais, o funcionamento é semelhante, ficando as criancas
no prolongamento escolar até as dezassete e trinta e depois, até as dezanove, no
ATL. Para dinamizar ainda mais esta valéncia, introduziram-se também este
ano actividades de Educacdo Fisica e Inglés que, a par do acompanhamento na
execucdo dos trabalhos de casa, permitem uma melhor preparagao dos alunos.
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@@ Actividade de trabalhos manuais - pintura

@@ Aniversario do Lar - Julho 2006

@@  Actividade de trabalhos manuais - recortes

@®  Algumas colaboradoras que integram o servigo

“Prevenir a Solidio...”

Animacao de Idosos e o
Servico de Apoio
Domicihario

Com a progressiva diminuigéo das suas capacidades fisicas o idoso vai alterando os seus habitos e rotinas

" diérias, substituindo-as por actividades que lhe exijam um menor grau de actividade.

Esta diminuigio da actividade, ou mesmo inactividade, pode acarretar varias consequéncias como areducao
da capacidade de concentracio e reaccdo, diminuicdo da auto-estima, apatia, desmotivacio, solidio e
isolamento social.

Na maioria dos nossos utentes néo Institucionalizados e que usufruem do Servico de Apoio Domiciliario
estas situagdes sao muito frequentes. Na maioria dos nossos idosos a vida é bastante pobre no que respeita a
acontecimentos da vida: passam os dias em casa, onde as redes de vizinhanca sio poucas e os suportes familiares
quase inexistentes.

[ aqui que a Santa Casa da Misericordia de Borba tem um papel de destaque. Em conjunto com os seus
técnicos e colaboradores tenta criar e realizar programas de intervengio com o objectivo de melhorar a vida dos
seus utentes que ainda ndo estdo istitucionalizados através de actividades lidicas recreativas, educativas, e
preventivas que tentam de alguma forma incentivar e fazer acreditar de que ser idoso ndo é sinonimo de iniitil.

Ao nivel de animagao social para idosos sio desenvolvidos para os utentes que ainda permanecem nas suas
casas diversos tipos de actividades, como por exemplo actividades de trabalhos manuais como corte, colagem,
bordados, rendas, comemoragio dos aniversarios, uma simples conversa, passeios ao ar livre, comemoragéo de
dias festivos onde os utentes se deslocam a Instituigzo para passarem algum do seu tempo e até participarem de
forma activa nos festejos.

0s dias em que os utentes que ainda néo estdo Institucionalizados interagem com os utentes das diversas
valéncias desta Instituigdo sao vividos com muita expectativa e alegria.

0 sair de casa, o incentivar a que é necessaria a sua presenca, fazem parte de todo um processo em que
técnicos e colaboradores se envolvem com uma grande dedicagzo e profissionalismo.

Analisar as necessidades destes individuos, e caminhar para formas de intervencao onde a solidéio ndo tem
lugar é uma prioridade para todos nds.

Aideia de incutir este tipo de actividades na vida dos nossos utentes, é de alguma forma trazer o seu passado
sabio duma vida inteira; nao queremos simplesmente que (re)vivam; mas sim que refacam. ..

(Re)fazer, voltando costas a uma inércia cada vez mais constate perante as horas, os dias, os anos ou o
tempo que vagueia sem fim. Construir algo de novo, simples, propicio e encorajador para os olhos de um idoso
que aguarda ansiosamente sentir-se itil por ter pintado um desenho com as suas cores preferidas, ou
simplesmente aceitar de uma forma mais aberta o grande privilégio que é envelhecer.
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Obra importante, ja anunciada em paginas de anterior edigdo do Boletim
Informativo da SCMB, 0 novo Lar de Idosos, esta pronta aser iniciada.

Apés desenvolvimento de todo o processo burocratico do Concurso Piblico
realizado, foi finalmente assinado o auto de consignagéo da obra com a empresa
melhor classificada. Ao referido concurso pitblico responderam treze empresas,
tendo sido a melhor classificada a empresa Costa e Carvalho, de Alcobaca, que ira
brevemente iniciar esta importante obra para a nossa terra, pois, como ja foi
anteriormente referido, resulta do imperativo de dar resposta a uma necessidade
crescente, resultante do envelhecimento e cada vez maior dependéncia do extracto
que se esta a tornar maioritario na nossa populagéo.

Apesar do esforco que se tem feito no desenvolvimento das valéncias que no
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conduzem a institucionalizagio dos utentes (como Centros de Dia ou Apoio
Domiciliario), verifica-se que a cada vez maior longevidade dos nossos idosos,
quase sempre acompanhada de dependéncias de varia ordem, levam a que seja a
resposta Lar amais desejada e necessaria.

Com uma capacidade para cerca de quarenta camas, entre homens e mulheres,
esta estrutura obedece a modernos requisitos de seguranca e conforto para os
utentes, onde se pretende que o bem-estar sejauma realidade.

De referir também que esta obra foi candidatada ao PARES (Programa Para o
Alargamento da Rede de Equipamentos Sociais), cuja primeira resolugao esta para
breve, tendo a Mesa Administrativa forte esperanca de ver esta obra contemplada
com um apoio significativo.
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0 Futuro

Evolucdo da “Aldeia Social
da Quinta da Prata”

Quando, em 2001, os actuais corpos gerentes (na sua
maioria) tomaram posse para um primeiro mandato, defini-
ram a Quinta da Prata, pela sua dimensio e localizagio,
como principal polo de desenvolvimento da intervencio
social da Santa Casa da Misericordia de Borba.

Ja ai se encontrava o Lar de Idosos, desde 1988, ¢, em
termos de construgdes havia mais um alpendre em ruinas, de
onde mais tarde partiu a construgdo do actual espago de
convivio “Oficina do Idoso”.

No inicio desse mandato tomaram-se as diligéncias
necessarias a construcio do novo Infantério no local que
hoje ocupa, contrariando algumas vontades antigas, € certo,
mas conferindo a esta valéncia melhores condigdes que as
que inicialmente se previam e acrescentando a Quinta da
Prata um notavel edificio que, a par dos complementares
arranjos exteriores, deu maior dignidade a area.

Foi uma obra terminada no final de 2003, ao mesmo
tempo que se iniciaram os trabalhos de construgio da
Oficina do Idoso, o que veio a constituir uma nova valéncia,
inaugurada em Junho de 2004.

Além destas obras, mais visiveis fisicamente do exteri-
or, desenvolveram-se melhorias no edificio do Lar: a cave,
em 2001, encontrava-se em estado de abandono ou depésito
de monos. Ainda nesse ano transformou-se, com algum
financiamento do PIC, promovido pela SCMB, em Banco da
Solidariedade, que, aquando do término do Projecto foi
transformado em Centro Comunitario, a prestar apoio, neste
momento, a cerca de 60 familias. Mais recentemente, em
2005, efectuando algumas obras de adaptagéo e ajustamen-
to de espacos no interior do Lar, alargou-se a capacidade
paramais 10 utentes.

Em 2006, iniciamos a construgo do novo Lar de Idosos
que, por motivos de varia ordem néo esta em fase tio adian-
tada como seria desejavel, mas vira dar resposta a necessi-
dades fortemente sentidas na nossa comunidade.

Para o futuro, deixamos a projec¢éo do que se pretende
que sejam estes quatro hectares, com a criagdo de mais
valéncias e equipamentos de apoio e humanizagdo das
mesmas, como sio os arranjos exteriores dos edificios ou a
transformacdo que ja decorre do antigo tanque, que quere-
mos com uma qualidade estética e funcional de elevado nivel.

(uanto ao Pavilhdo Multifuncional, sendo um equipa-
mento ha muito tempo idealizado por esta Mesa, pensamos
que s agora se estdo efectivamente a criar condigdes para
se poder avancar com a sua projeccio e construgio, como
forma de valorizar as valéncias, de todas as idades, instala-
das ouainstalar na Quinta da Prata.

SANTA CASA DA MISERICORDIA DE BORBA 0 BOLETIM INFORMATIVO N° 3 - NOVEMBRO DE 2006



Com o avangar daidade as dificuldades vio-se acentuando e a institucionalizagéo acaba,
muitas vezes, por ser amelhor solugio para o problema de muitos idosos e seus familiares.

Neste sentido, o Lar de Idosos Humberto Silveira Fernandes e o Centro de Dia, que séo
valéncia muito solicitadas, esforgam-se por proporcionar aos seus utentes uma melhor
qualidade de vidano seu dia-a-dia. &

Portanto, além de garantirem todos os cuidados de alimentagao, higiene e conforto
essenciais 2 vida didria, estas valéncias procuram oferecer um leque de actividades que
promova o convivio, quer entre os varios idosos, quer entre as varias geragdes, deformaa
desenvolverem algumas das suas competéncias, facilitando a sua socializagdo, reforcando a
sua auto-estima e sentimento de bem-estar.

Durante o Verio foram varias as iniciativas em que os Idosos do Lar e Centro de Dia
tiveram oportunidade de participar.

No final do més de Junho comemoraram-se os aniversarios do Lar e Centro de Dia
Humberto Silveira Fernandes com uma festa que incluiu missa, almogo convivio, fados e baile.
Nesta festa participaram todos osidosos da Instituigdo.

J4 no més de Julho a actividade foi de cariz diferente, com o objectivo de comemorar o
“Diados Avos”, osidosos puderam partilhar esta data com as criancas da Instituigdo.

0 dia foi celebrado com as criancas dos ATL’s, que em conjunto dinamizaram um
“Concurso de Pesca”, na Quinta da Prata e dias antes elaboraram um painel alusivo a0 tema
coma colaboragio dos meninos do Infantario.

SANTA CASA DA MISERICORDIA DE BORBA €
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No més de Agosto, altura de férias e passeios, também os Idosos do Lar e Centro de Dia
foram passear. Desta vez foram fazer uma visita a Barragem do Alqueva.

Entusiasmados com a viagem, sairam logo de manha, almogaram pelo caminho, e de
tarde visitaram a Barragem do Alqueva e a Aldeia da Luz. Cantaram, riram, divertiram-se!!

Apés um periodo de férias, o més de Setembro foi marcado pelo reinicio das aulas do
Ensino Recorrente, que sdo destinadas a todos os utentes de Lar e Centro de Dia que
estiverem interessados, leccionadas diariamente nas nossas instalagdes, bem como o reinicio
das aulas de ginstica que decorrem semanalmente.

0 dia 1 de Outubro é o “Dia do Idoso” e o Lar de Idosos e Centro de Dia quiseram
assinalar a data de uma forma significativa. Assim, no dia 2 de Outubro, juntaram-se aos
idosos da Oficina do Idoso, Universidade Sénior e Servigo de Apoio Domiciliario e viveram
uma manha muito saudavel...

Participaram numa aula de ginastica, dinamizada ao ar livre, pelo professor de Educacio
Fisica da Instituicdo, seguida de um pequeno lanche.

A satisfagio e alegria visiveis nos rostos de cada um foi uma constante.

Mas para os Idosos poderem participar em todas as iniciativas, é necessario que se
sintam hem de saiide.

Neste sentido, o Lar de Idosos e Centro de Dia, dispe um médico duas vezes na semanae
de um enfermeiro, diariamente.

E com a chegada do Outono avizinham-se os primeiros frios, e porque “mais vale
prevenir que remediar”, decorreu durante o més de Outubro a vacinagéio de todos os utentes
contra o virus dagripe.

[ para o bem-estar fisico e emocional dos Idosos que todos os dias uma vasta equipa
trabalha arduamente, promovendo a sua qualidade de vida!!!

1 A@ﬁvidades’ partilhadas por utentes das varias
geragbes serdo sempre factor de plena e

- saudavel integragio
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A Universidade Sénior de Borba iniciou o
novo ano lectivo 2006/2007 no passado més de
Setembro. Na primeira semana do més de
Setembro a coordenadora da Universidade Sénior
de Borba reuniu-se com os alunos e professores
para dar lugar auma apresentagéo conjunta, com
novas disciplinas, programas curriculares, agra-
decendo a todos os veteranos e dando as boas
vindas aos caloiros. Quanto as disciplinas minis-
tradas, juntaram-se as existentes as disciplinas de
Literatura Portuguesa e de Histéria de Portugal.

@@ Aula com o Professor Jodo Tavares

No dia 2 de Outubro alguns dos alunos da

Universidade Sénior, para comemorar o Diado =

Idoso escreveram uma cangio dedicada a todos
os idosos da Instituicdo que cantaram todos,

alunos e professores, celebrando este dia impor-  §8

tante.

Ha a destacar que a Professora Maria de
Lurdes Sousa além de leccionar a disciplina de
Historia de Portugal também ¢é aluna na nossa
Universidade Sénior, noutras matérias.

Aula com a Professora M.* de Lurdes Sousa

A Universidade Sénior tem actualmente 46
alunos que sdo acompanhados por 12 professo-
res.

No dia 27 de Setembro realizamos a 1° pales-
tra deste ano lectivo, sendo esta dirigida pelo Dr.
Joio Simdes, historiador da Santa Casa da
Misericordia de Borba. 0 tema apresentado foi a
Histdria da Santa Casa da Misericordia de Borba,
que ha muito pouco tempo teve o louvor de ser
publicada num livro, escrito pelo praprio Dr. Jodo
Simoes.

DISCIPLINAS QUE JA ESTAO A SER

LECCIONADAS ESTE ANQ LECTIVO:
Portugués
(tercas feiras das 15h as 17h)
Inglés
(segundas feiras das 16h as 17h)
Francés
(tergas feiras das 9h45m as 11h)
Histéria de Portugal
(segundas feiras das 11h as 12h)
tica
(sextas feiras das 15h as 16h)
Histéria Universal
(quartas feiras das 14h as 15h)
Artes Plasticas
(quartas feiras das 15h as 17h)
(sextas feiras das 9h as 11h)
(inastica
(Segundas feiras das 15h30m as 16h30m)
Informatica
(segundas feiras das 14h as 15h30m)
(iéncias
(tergas feiras das 14h as 15h)
Literatura Portuguesa
(tercas feiras das 15h as 17h)

ACTIVIDADES
EXTRACURRICULARES:

No calendario de actividades extracurriculares
estao previstas visitas a museus e exposicoes,
realizaciio de passeios, festas populares e
convivios. Também se vdo realizar mensalmente
palestras dirigidas por diversas personalidades.

Convidamos os nossos residentes seniores a inscreverem-se nestas interessantes actividades culturais e a divulgarem ¢

Universidade aos vossos familiares, convidando-os a uma salutar ocupagdo dos seus tempos livres.
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BORBA NO VIl CONGRESSO
INTERNACIONAL DAS
MISERICORDIAS

A semelhanga da maioria das misericérdias portuguesas, a Santa Casa
de Borba esteve representada no VII Congresso Internacional das
Misericordias, que decorreu em Espanha, na cidade de Pamplona, entre os
dias 5 e 8 de Outubro.

Sendo umaimportante oportunidade de troca de experiéncias e contacto
com realidades bastante diversas, o Vice-Provedor teve a oportunidade de
representar a SCMB na aprovagéio das conclusdes das misericérdias de todo o
mundo apds esses quatro dias de debate. Porque consideramos de grande
oportunidade e, naturalmente, porque a SCMB concorda com todas essas
conclusdes, reproduzimo-las no nosso Boletim, como forma de divulgagdo dos
resultados de participadas reflexdes acerca do papel das fisericordias no
Mundo:

1. As Misericordias sio, hoje no Mundo, importantes instituicoes promotoras
da igualdade e da solidariedade entre geracdes que se querem responsaveis,
justas e afectivas;

2. As Misericordias e os valores que as sustentam so, reconhecidamente, o
melhor suporte para enfrentarmos os desafios da globalizacio onde a coesio
easolidariedade entre os povos devem primar sobre as relagoes humanas;

3. As Misericordias reconheceram e discutiram os desafios da
Intergeracionalidade e a urgéncia em encontrar respostas adequadas e
sustentadas para estarealidade do relacionamento humano;

4. As misericordias sustentam a promogao de boas praticas e o desenvolyi-
mento de uma cultura de novas formas de relacionamento entre geragies;

5. As Misericordias defendem e promovem uma cultura de intergeracinalidade
através de projectos concretos de pequena dimensdo que integrem jovens e
idosos em actividades adequadamente planeadas e acompanhadas;

6. As Misericordias reconheceram a necessidade de promover iniciativas no
sentido de solidariedade entre geracdes valorizando as potencialidades dos
jovens eidosos;

7. As Misericordias reconhecem a necessidade de, no campo da cooperagio,
se agilizarem legislagdes e sobretudo actuar de forma coordenada numa
atitude de proximidade e afecto para com os povos mais necessitados;

8. As Misericordias reconhecem a urgente necessidade de, através da sua
acgdo e dos seus principios, actuarem em praticas efectivas de interculturali-
dade, interetnicidade, interreligiosidade, assim como de intergeracionalidade;
9. A Confederacao Internacional das Misericordias acorda a recomendagiio,
implicita e explicita, emergente do trabalho deste Congresso, em espirito de
profunda colaboragéio, de constituir a Comissdo Internacional para a
Formagéo Institucional sobre os valores de misericordia, que tera como
fungdo promover a apresentagdo de propostas com caracter consultivo;

10. As Misericordias de todo o Mundo prestam o seu preito e homenagema S.
Francisco Xavier e perante o exemplo da sua vida e obra assumem o compro-
misso de, iluminados pelos valores universais deste Homem seguirem uma
actividade de entrega total e descomprometida aos Povos do Mundo;

11. As Misericordias retinidas neste congresso felicitam os novos responsave-
is eleitos, quer para a Unido Europeia das Misericordias, quer para a
Confederaéo Internacional das Misericordias;

12. As Misericordias felicitam a Misericordia de Pamplona pelo seu 300°
Aniversario e pelo acolhimento que dispensou a este VI Congresso
Internacional.

BREVES NOTICIAS

Tanque da Quinta da Prata - Finalmente as

Obras

Sendo esta uma zona de estrangulamento da Avenida da Quinta da Prata, ha muito que era
por todos desejado que se fizesse aintervengzo iniciada no dia 12 de Outubro passado.

0 processo foi mais longo que o desejado ja que houve necessidade de remogo para outro
local de alguns postes e cabos de telecomunicades, cuja responsabilidade ndo pode ser atribu-
ida a Instituicéo. Mas, fimalmente, as obras arrancaram e decorrem a bom ritmo.

De referir também a colaboragéo da CAmara Municipal, que procedeu a colocagio dos
novos postes e que, em contrapartida, ficara com uma rua mais bem dimensionada em termos
defaixa de rodagem e passeio, até aqui inexistente naquele sitio.

A intervencdo que decorre visa dar cumprimento a um objectivo tragado em Plano de
Actividades para este ano pela Mesa Administrativa. Permite, assim, que o local do antigo tan-
que seja transformado, utilizando-se como principal elemento a 4gua, num espao de lazer e
embelezamento do complexo social da Quinta da Prata e até mesmo da propria avenida, confe-
rindo-lhe uma dignidade semelhante a da restante rea ja intervencionada nessa propriedade,
toda elanametade junto a via pitblica existente.

Pensamos também pertinente lembrar que o terreno que resta da propriedade acima do
Infantario foi desanexado e vendido a Camara, que por sua vez o cedeu ao Ministério da Saiide
para construcdo do novo
Centro de Saiide de Borba,
cujas obras, a0 que sabe-
mos, terdo inicio breve-
mente, fazendo com que
toda a frente da Quinta da
Prata fique preenchida
com equipamentos tdo
necessarios a populagdo
donosso Concelho.
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EUCARISTIA NA CAPELA DA
MISERICORDIA

Continuam as celebrages semanais da eucaristia na nossa
Capela, celebradas habitualmente pelo Pe. Carlos Melo, capelio
da Santa Casa. Acontece todas as manhds de segunda-feira, as
oito e trinta, e a significativo participagdo de fiéis é uma realidade
que confere ainda maior dignidade a este magnifico templo.

FORMACAO PROFISSIONAL

Estando consciente de que os recursos humanos séo a peca
fundamental para o bom funcionamento da Instituicdo, a Mesa
Administrativa continuara no ano de 2007 a promover acgdes de
formagaono ambito da CEFORCORDIA.

Seriio varios os temas a tratar, abrangendo as valéncias
praticadas na SCMB, que tém como objectivo valorizar as colabo-
radoras que voluntariamente se disponham a frequentar as
accoes de formagdo.

Nio consfituindo realidades imutaveis, as formas de praticar
as actividades desenvolvidas saem certamente enriquecidas com
novos conceitos e até com a troca de experiéncias, ja que muitas
das accdes que decorreram e irdo decorrer serdo feitas em
parceriacoma Santa Casa da Misericordia de Vila Vigosa.

CENTRO COMUNITARIO

Apoio Fundamental para muitas familias

0 Centro Comunitario, com o seu s
conjunto de areas de apoio, continuaa
desempenhar um importante papel a | ¢
nivel da satisfagio de necessidades de !
pessoas e familias carenciadas no
Concelho e até mesmo da regido. i

Continuamos a destacar o apoio a !
nivel de alimentos, distribuidos as fami-
lias, sinalizadas como necessitadas, e o
Banco de Ajudas Técnicas, através do
qual é feita a cedéncia gratuita de equi-
pamentos temporariamente necessari-
0s, tais como canadianas, cadeiras de
rodas, colchdes anti-escaras, camas @
articuladas, efc.

A nivel dos alimentos, recebemos ¥z
no passado dia 11 de Outubro a mais [
recente remessa, vinda da Seguranca
Social, para ser distribuida de acordo |
com as necessidades.

Ao nivel dos equipamentos de ajudas técnicas, ¢ feito periodicamente o levantamento da
necessidades e a consequente aquisicao, sendo objectivo que néo exista lista de espera par
este tipo de apoio, 0 que se tem vindo a concretizar.

SCMB CONTINUA DE AZUL E BRANCO

A semelhanca de época
anteriores, cumprindo uma pratic
-~ que ja tem alguns anos, a Mes
a4 Administrativa deliberou concede
a0 Sport Clube Borbense um apoi
financeiro no valor de duzentos
cinquenta euros mensais, com
forma de contribuir para que
desporto, em particular o futebo
continue a ser praticado pel:
criancas e jovens de Borba. Na
sendo estauma vocao tradicion:
da Santa Casa, a Mesa considera, no entanto, que é importante que continue a haver condice
para que as nossas criancas tenham oportunidades saudaveis que correspondam aos seu
desejos e lhes permitam sonhar com possiveis carreiras semelhantes as dos seus idolos.

F também de enaltecer o conhecido esforgo que os corpos dirigentes do maior clube d
nossaterra desenvolvem num tempo de grandes dificuldades, em que os apoios se tornam ma
escassos. Pensamos, no entanto que com o apoio de todos, dentro das possibilidades de cad
entidade ou pessoa, sera possivel manter condigdes para um trabalho digno.
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OFICINA DO ID0SO

Almogos convivio muito participados

Cumprindo o que ja vem sendo um habito muito apreciado pelos utentes
masculinos da Oficina do Idoso, realizou-se no passado dia 20 de Outubro mais um
almogo convivio, a0 qual se seguiram animados momentos com cantigas a
desgarrada, declamagéio de poesia popular e jogos.

E uma vez por més, em data combinada, que cerca de quarenta utentes deste
espaco de lazer se encontram para uma refeigo em conjunto, confeccionado pelas
animadoras da oficina e paga pela contribuigo de cada participante no valor de
¢inco euros.

Julgamos importante esclarecer que este tipo de convivio nada tem de menor
dignidade, quando comparado com as restantes actividades que se desenvolvem
nas valéncias da Santa Casa. £ um momento diferente, para homens aposentados
que habitualmente frequentam este espaco e tém neste dia uma actividade
diferente, de saudavel convivio, sempre em ambiente de boa disposicéio.

'BREVES NOTICIAS
LAR PARA CRIANCAS EM SITUACOES
DE RISCO

Uma possibilidade em estudo para um futuro proximo

Na sequéncia do desenvolvimento de equipamentos sociais na Quinta da
Prata, prevé-se para breve o inicio de um estudo que possibilite a criagéio desta
nova valéncia tao necessria a nivel distrital. Com efeito, apés contactos com
responsaveis da Seguranca Social do Distrito de Evora, concluimos que ¢ esta a
melhor forma de recuperar o importante patriménio que representa a casa situada
naRua de Sao Bartolomeu, recentemente entregue a Instituiciio pelo rendeiro.

£ um imével de dimensio significativa, cujo logradouro confina com a Quinta
da Prata, permitindo uma ligagéio perfeita com o espago das valéncias existentes e
acriar nessa propriedade. As condigdes em que se encontra a casa sio de molde a
exigir uma rapida intervencdo, particularmente a nivel de cobertura e uma
adaptagao para criagdo danova valéncia.
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Rua S. Barfolomeu, 46 ¢+ 7150-162 BORBA
Tel.: 268 894210 « Fax: 268 894394
ALENTEJO - PORTUGAL
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Armazenista de Artigos
para Papelaria

Mobiliario de Escritério

Indastria e Comércio
de Brindes Publicitarios

Rua Agostinho Cabral, 13 - 7160-267 Vila Vigosa
Tel./Fax: 268 881 070 - Telem.: 963 472 896 / 8

CASA BALICO

DO MOVEL A DECORAGAO

Manuel Yooé Vicente Vivae

Wz

CEREALPOR

Cereais de Portalegre Ida.

Tapada de Surdo - 7300-312 ALEGRETE

Alentejo - Portugal
Tel. 351 245 950 030 - 351 245 965 162 - Fax 351 245 965 226
e-mail: cerealpor@mail.telepac.pt

_©__Jorel [

PRODER

www.phmi.net
Rua Antoénio Pina Calado, N.°2 B
Telef./Fax: 275 922 693
Apartado 7 6201-906 Covilha

| ENGIN - Engenharia Industrial, Lda.
EQUIPAMENTOS HOTELEIROS
Estudos - Projecto e Montagem de Estabelecimentos. Hotelaria

Ramo Alimentar, Escritorios

JOAO LUis
Socio-Gerente
Telem.: 919 753 492

s \laria Joseé Ferreira

=X>  Primo, Lda.

ﬁag/ém Etuardo Soreira
Telem. 965 864 126

Rua Horta do Rossio, 18
7150-150 BORBA

MARIO CLERIGO

SERVILOS DE

CATERING

TELEMOVEL: 962 807 701

Construcoes
Rodrigo, Lda.

Construcao civil
e
Obras publicas

SEDE: Largo da Igreja, 21 FILIAL: Estrada do Alandroal
Tel./Fax: 268 801 471 Lote 207 A-B

Quinta da Palhota, 10
Tel.: 268 890 132 - Fax: 268 800 139

Rua dos Terreiros, 12 - A
Telef./Fax: 268 841 645

- 7150 BORBA

~ Rio de Moinhos Tel.: 268 881 219/ 268 999 497

Escritério:
Zona Industrial da Adua, Lt. 21
Tel.: 266 891 009 - Fax: 266 898 089
7050-001 MONTEMOR-O-NOVO

7160 VILA VICOSA

Produtos Alimentares Unipessoal. Lda.

7150 BORBA

Minoltécnica

Equipamentos de Escritério, Lda.

W

Av. D. Nuno Alvares Pereira,2
7000-765 EVORA

Tel.: 266 707 549 / 266 703 812 - Fax: 266 703 812

E-mail: minoltecnica@mail.telepac.pt

Fotocopiadoras/Impressoras Konica Minolta
Representantes no Alto e Baixo Alentejo
Software de Gestao Integrada Olisoft SIG4

Equipamentos para escritorio varias marcas

: I - T.u..
KONICA MINOLTA 5& RBATBWIEE

informaticas

Orada - 7150 Borba

Distribuicdo de Produtos
Alimentares Congelados, Lda.

Zona Industrial da Adua
Tel.: 266 892 109
Fax: 266 892 046

Apartado 242

7054-909 MONTEMOR-O-NOVO



