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2014, um ano marcante para a Misericérdia...
Projeto VIDAS — Valorizacéo e ! P

Inovagdo em Deméncias Chegados ao final de mais um ano, podemos claramente afirmar que 2014 vai ficar
na histéria da nossa Misericordia. E os motivos sdo os melhores, é com orgulho que

Enfermagem na comunidade vimos a nossa Instituicdo chegar mais longe!! Tivemos oportunidade de mostrar o que
de bem sabemos fazer, e por isso sermos reconhecidos. E nosso objectivo didrio prestar

Creche e Jardim de Infancia: um servico de qualidade e é um gosto saber que somos um exemplo a seguir.

Inicio do Ano Letivo 2014- Com a organizacio das Comemoragdes dos 490 anos da Santa Casa da

Misericérdia de Borba conseguimos, paralelamente ao trabalho do dia-a-dia, aliar um
vasto leque de actividades que nos aproximaram ainda mais da comunidade e também
nos possibilitaram dar a conhecer a nossa existéncia e o nosso trabalho, ndo sé as
. - : pessoas que possam vir a usufruir dos nossos servigos, mas também aqueles que podem
Aniversario: Espetdculo Stand- contribuir para a melhoria das nossas condicées. A presenca da mais alta figura do

2015

Comemoracdes do 490°

Up Comedy Estado Portugués, o Presidente da Republica, na nossa Instituiggo foi o colmatar do
reconhecimento de todo o trabalho que tem sido desenvolvido ao longo destes anos.

Comemoracées do  490° Outro motivo de satisfacdo foi a concretizacdo do sonho, vérias vezes adiado, a

Aniversdrio:  Presidente  da Inauguragdo do Pavilhdo Multiusos “Caetano Gazimba”, equipamento que se destina

ndo sé aos nossos utentes mas também a toda a comunidade. Mais um passo inovador,
que contribui para o envelhecimento activo e de qualidade & populacéo que nos rodeia,
bem como possibilita o acesso a pessoas de todas as faixas etérias a um conjunto de
servicos de saude e bem-estar.

E porque a nossa ambicdo ndo tem limites, j& estamos a trabalhar em projectos
> o futuros, pois a nossa preocupacdo é estarmos dotados de condicées que satisfacam
CERRDTCVcIV(elecIoRMC MECVIILICION . |\cccssidades da nossa comunidade, neste sentido contamos construir nos proximos
Multiusos “Caetano Gazimba” anos mais uma Resposta Social na nossa Aldeia. Complementarmente continuamos

Republica, Anibal Cavaco Silva,
visita a Aldeia Social

Comemoracdées do  490°
Aniversario:  Sessdo  Solene

a apostar na formagéo dos nossos recursos humanos, dotando-os e capacitando-os
Universidade Sénior da Santa com formacdo continua e especifica as diferentes probleméticas apresentadas pelos
Casa da Misericérdia de Borba utentes.

Nesta Epoca Festiva deixamos o nosso sincero desejo de Boas Festas a todos os
Utentes, Colaboradores, Irmaos da Instituigéo, Membros dos Orgéos Sociais e a todos
os Borbenses, com votos de um Natal cheio de satde, amor e solidariedade e que o
Novo Ano seja repleto de alegrias e concretizag@o de sonhos... =

inicia o seu
9° ano letivo

RLIS - “Sempre Junto da
Comunidade” - Novo Projeto
da Santa Casa da Misericérdia
de Borba
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Projeto VIDAS - Valorizacao e Inovacao
em Demeéncias

Projeto VIDAS

VALORIZAGAO E INOVAGAO
EM DEMENCIAS

A Santa Casa da Misericérdia de Borba, apés um processo de
candidatura e selegéo, foi comtemplada pelo Projeto VIDAS —
ValorizagGo e Inovagdo em Deméncia, projeto piloto e inovador
que a Unido das Misericérdias Portuguesas se encontra a
desenvolver entre 2014 e 2015.

Este projecto, destinados d&s respostas sociais ERPI e SAD, que
prestam cuidados a utentes com deméncia, tem como objetivo
principal estabelecer padrées de boas praticas com os recursos
existentes, adequando o nivel de cuidados &s necessidades
especificas. Este projeto desenvolve-se em duas vertentes: 1.
Adaptacdo ambiental: 2. Formacéo para os recursos humanos
envolvidos.

1. A Adaptacgo Ambiental remete para alteragoes/
adaptacdes do espaco fisico com vista ao bem-estar dos utentes.
Este tipo de adaptacdo néo prevé a necessidade de obras de
remodelacdo, mas algumas alteracdes como por exemplo o tipo
de piso e o posicionamento de espelhos, etc.

2. AFormacgéo éclinica, técnica e de competéncia relacional
e estd direcionada para Médicos, Enfermeiros, Ajudantes de Lar,
Técnicos de Servicos Social, Animadores e cuidadores informais,
em que o objetivo é o desenvolvimento de competéncias com
componentes especificas nas vertentes cognitiva e de ferapia
relacional. Este projeto prevé também avaliar o impacto das
formacées na qualidade dos servicos prestados aos utentes.

Foi com enorme empenho e satisfacdo que a Santa Casa da
Misericérdia de Borba recebeu a noticia que estava entre as 20
Misericérdias, a nivel nacional, selecionadas para este projeto.
E nossa missdo e prdtica estarmos associadas & inovagdo,
ao saber e implementacdo de novas e boas préticas, que
nos permitam diariamente dar uma resposta cada vez mais
adequada &s necessidades apresentadas pela nossa populacéo,
nomeadamente na drea das deméncias, que é uma problemdtica
que tem vindo a crescer de forma significativa e estima-se que no
futuro atinja uma maior percentagem de utentes. =

Enfermagem na comunidade

Legionella... O que é2

Nos Gltimos tempos temos sido alvo de noticias que nos déo
conta de um surto desta bactéria que origina uma doenca
conhecida como a “doenca do legiondrio”. Esta é causada
por uma bactéria que vive em ambientes de dgua doce,
podendo existir em reservatérios naturais, como lagos e rios, ou
reservatérios artificiais como sistemas de dgua doméstica, quente
e fria, humidificadores e torres de arrefecimento de sistemas de
condicionamento de ar, piscinas, jacuzzis, instalacdes termais e
outras, isto é, locais onde com facilidade se libertam aerosséis.

A legionella transmite-se por via aérea (respiratéria), através
da inalagéo de goticulas de dgua contaminadas com bactérias.
Atencdo: esta bactéria n@o se fransmite pela ingestdo de dgua
contaminada.

O agente da infecc@o enconira-se preferencialmente na dgua
quente sanitdria, nos sistemas de ar condicionado, nos aparelhos
de aerossbis ou nas fontes e aspersores.

Como principal sinfomatologia, a pessoa infetada com
legionella pode ter tosse, febre e dificuldades respiratérias. Em
regra, cerca de 10 dias depois da infeccdo podem surgir os
primeiros sintomas, sendo que numa fase precoce da doenca
estes se podem confundir com os de uma simples constipacéo.

Qualquer pessoa estd sujeita a contrair a doenca sendo que
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existem factores que podem tornar uns mais susceptiveis que
outros, tais como a idade (pessoas com mais de 50 anos), a
existéncia de doencas respiratérias ou o facto de fumar.

O controlo e prevencéo desta doencga fazem-se pelo diagndstico
precoce em casos suspeitos e pelo tratamento (descontaminacao)
da fonte de infeccéo provavelmente associada, que se baseia
na limpeza, desinfeccGo e manutencdo das instalacdes e
equipamentos contaminados.

Néo existe vacinagéo para a doenca do legiondario, mas esta é
tratével com antibioterapia. =

O enfermeiro: André Carona




. v

Inicio do Ano Letivo 2014-2015
Um bom comeco vale para toda a vida!

A Creche e Jardim de Inféncia D. Ana Angélica Silveira integra
as respostas sociais de Creche (dos 4 meses aos 3 anos) e de
Jardim de Inféncia (dos 3 aos 6 anos), onde se alia as varias
décadas de experiéncia e conhecimento na drea da educacéo
de infancia com a modernidade das suas instalagdes e métodos
de atuacdo, bem como promove diariamente os valores da
amizade, solidariedade e harmonia e fomenta nos pequenos
adultos atitudes de tolerancia, compreensdo do outro e respeito
pela diferenca.

A relacé@o de proximidade com os encarregados de educagéo
é contemplada no contacto didrio entre pais, educadoras,
ajudantes e coordenadora.

, .

O obijetivo primordial da equipa é que os mais pequeninos
respirem um ar que lhes dé confianga, sentindo-se Unicos e
importantes.

4
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Em ambas as respostas sociais, para além das atividades
pedagégicas planificadas e desenvolvidas diariamente, a
equipa técnica promove em articulagdo com os encarregados
de educacédo, comemoracéo de datas festivas, parcerias com a
comunidade educativa e visitas de estudo.

A Crec¢he e Jardim de Infdncia conta com a colaboracédo de
uma equipa de profissionais especializados nas dreas da nutrigéo,
educacdo fisico-motora, musical, inglés que asseguram elevados
padrées de qualidade dos servigos prestados.

O desafio lancado consiste em olhar o mundo com OLHOS
DE CRIANCA e viver a vida a cadd momento com confianca e
OTIMISMO!

Sdo as criancas que nos fazem crescer, querer conquistar
novos horizontes educativos, fortalecer parcerias para que lhes
possamos oferecer o que melhor sabemos...EDUCAR. =
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COMEMORACOES DO 490° ANIVERSARIO
SANTA CASA DA MISERICORDIA DE BORBA

49.;

Santa Casa da
Misericordia de Borba

SENTA-TE E RI
Espetdculo Stand-Up Comedy

No passado dia 19 de Setembro de 2014, continuaram
as Comemoracées do 490° Aniversdrio da Santa Casa da
Misericérdia de Borba, com a realizacéo de um Espectéculo de
Stand-up Comedy, intfitulado de “Senta-te e Ri”, no Cineteatro
Municipal de Borba.

$a da
e Borba
Ande

Mantendo a intencéo de diversificar a oferta cultural ao longc
dos meses deste ano comemorativo, a organizacdo desta ve:
preparou um espectdculo de Comédia para todas as idades, corr
a participagdo dos artistas Jorge Serafim, Ana Campanicc
“Arrebentinha”, e os Comioterapia, o grupo formado por Jorge
Mocinho, Carlos Vilhena e Jodo Rosa Luz, que néo defraudaran
as expectativas criadas pelos borbenses e tornaram esta noite en
mais um enorme SuUCesso.

Para além destes artistas subiram também ao Palco, André
Carona que foi o apresentador deste espetdculo, e Pedro Carolc
que ndo hesitou em subir ao palco e mostrar os seus dote:
quando o publico foi desafiado a participar.

E sempre lindo ver pessoas a sorrir, e mais bonito ainda foi vel
o Cineteatro Municipal com a maior enchente de sempre, com
mais de duas centenas de pessoas e rir, desfrutar e continuaren
a participar nas Comemoracoes do 490° Aniversdrio da nossc
Instituic@o.

“Sempre Junto da Comunidade” =

SANTA CASA DA MISERICORDIA DE BORBA | BOLETIM INFORMATIVO N° 22 - NOVEMBRO DE 2014



SANTA CASA DA MISERICORDIA DE BORBA | BOLETIM INFORMATIVO N° 22 - NOVEMBRO DE 2014




Presidente da Republica, Anibal Cavaco Silva
Visita a Aldeia Social

O dia 10 de Novembro de 2014 vai ficar na histéria de Borba
pela visita de Sua Exceléncia o Presidente da Republica, Prof.
Doutor Anibal Cavaco Silva ao nosso concelho, comecando
por visitar as novas instalacdes da Adega de Borba e depois
visitou a Aldeia Social da Santa Casa da Misericérdia de Borba,
acompanhado por vdrios responsdveis locais e pela Mesa
Administrativa da Instituicdo, que apresentou as vdrias valéncias
existentes neste espaco, assim como um pouco da histéria e os
projectos futuros que movem esta Misericérdia. =
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Inauguracao do Pavilhdo Multiusos
“Caetano Gazimba”

A visita de Sua Exceléncia o Presidente da Republica, Prof.
Doutor Anibal Cavaco Silva aos concelhos de Borba e de
Estremoz teve sobretudo o propésito de inaugurar o Pavilhdo
Multiusos “Caetano Gazimba” na Aldeia Social da Santa Casa
da Misericérdia de Borba.

A nova infra-estrutura da nossa Instituicdo divide-se em trés
dreas distintas:

- Gindsio / Polivalente com cerca de 300 metros quadrados,
direccionada para a prética de exercicio fisico, aulas de danca e
gindstica, assim como Saldo de Festas para vdrios eventos;

- Espaco SPA que contém 2 piscinas inferiores, para
aprendizagem & natagdo e Hidrogindstica, um Tanque de
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Hidromassagem, Banhos Turcos e Gabinete de Massagens;

- Auditério com 208 lugares para actividades de cultura e
recreio, como concertos, teatro, cinema, coléquios, conferéncias,
debates, entre outros.

Estes equipamentos sdo destinados ndo sé para os nossos
utentes, mas também para outras instituicdes da nossa Regido,
como o objectivo de tentar melhorar a qualidade de vida e estar
“Sempre Junto da Comunidade”.

Uma obra que comegou no dia 12 de Dezembro de 2013,
que com muito suor e empenho de todos os envolvidos conseguiu
cumprir os prazos para que fosse inaugurada pelo Presidente da
Republica no dia 10 de Novembro de 2014. =




s .

Sessao Solene de Inauguracao do
Pavilhdao Multiusos “Caetano Gazimba”

A Sessdo Solene de Inauguracdo do Pavilhdo Multiusos “Caetano Gazimba” contou com as presencas de Sua Exceléncia «
Presidente da Republica, Prof. Doutor Anfbal Cavaco Silva, o Secretério de Estado da Administracéo Local, Dr. Anténio Leitdo Amaro
o Presidente do Municipio de Borba, Anténio Anselmo, o Provedor da Santa Casa da Misericérdia de Borba, Caetano Gazimba, e «
Vice-Provedor desta Instituigdo , Dr. Rui Bacalhau, que discursaram para um auditério muito bem composto. =

Intervencao de Dr. Rui Bacalhau
Vice-Provedor Santa Casa da Misericordia de Borba

O Vice-Provedor, Dr.
Rui Bacalhau abriv a
Sess@o Solene com o seu
discurso onde comecou
por agradecer a presen-
ca de todos neste dia
| tGo especial para esta
Instituicdo. Seguiram-se
palavras de reconheci-
mento e agradecimento
ao Provedor Caetano
Gazimba dizendo que é
um “excelente exemplo de cidadania, preocupado com a terra,
com forte participagéo civica na vida publica e social do con-
celho, a sua visGo humanista levou-o a envolver-se em inUmeros
projectos de dmbito social, sendo essa MissGo desenvolvida na
Misericérdia de Borba”. Reforcou dizendo que a “Mesa Adminis-
trativa decidiu homenaged-lo, atribuindo o seu nome a este eg-
vipamento que acrescenta uma mais-valia aos servicos prestados
pela InstituicGo”. Dirigiu-se depois ao Presidente da Republica
dizendo que “Quando hd catorze anos, um grupo de homens,
onde predominava a juventude, o dinamismo e a vontade de
fazer obra, abracou um projeto inovador e no caminho da mod-
ernidade neste mundo das misericérdias, estévamos longe de
imaginar que no dia 10 de Novembro de 2014, poderiamos con-

tar com a presenca do Sr. Presidente da Republica para inaugura
mais um equipamento da nossa Aldeia Social. Desde a primeir
hora norteamos a nossa atuacdo em principios e valores como «
Rigor, a Transparéncia, a Determinacéo, a Vontade e a Sus
tentabilidade de forma a podermos contribuir para a obtencac
de uma maior Justica Social”. Rui Bacalhau fez um pequeno resu
mo do trabalho desenvolvido pela Instituicdo desde 2001, assin
como explicou todo o crescimento e desenvolvimento das véria:
estruturas desta Aldeia Social, onde descreveu o equipamentc
que estava a ser inaugurado, agradeceu ds pessoas e entidade:
que tornaram este projecto uma realidade e falou dos projecto:
futuros para esta Aldeia Social. No final agradeceu aos membro:
dos Orgdos Sociais da Instituicdo “pela ajuda e participacdo, as
sim como pelo aconselhamento permanente na vida didria dc
Instituicdo”, e aos Colaboradores que séo “um grupo crucial parc
atingirmos o Sucesso Social que é proporcionar o bem-estar ac
préximo”, aos representantes das Misericérdia de todo o pafs” ¢
simbolizar este agradecimento no nosso Presidente Dr. Manue
de Lemos”, e ao Presidente da RepUblica “o agradecimento sin:
cero que vos queremos transmitir publicamente é feito em nome
da Santa Casa da Misericérdia de Borba e, principalmente, en
nome da populagéo de Borba que deve ver nesta Sua visita c
reconhecimento pelo trabalho realizado, assim como a respostc
dada ao desafio continuo da responsabilidade civica de cada um
Muito obrigado”. =
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Intervencao de Anténio Anselmo
Presidente da Camara Municipal de Borba

O Presidente do Municipio de Borba disse que “é um orgulho
muito grande receber a presenca da maior figura do Estado
na nossa terra, sinal do reconhecimento pelo trabalho feito”,
destacando que o Presidente da Republica visitou duas realidades
bem distintas “a Adega de Borba que representa o dinamismo
activo e dd nome a Borba e ao Alentejo promovendo o vinho, e a
Santa Casa da Misericérdia de Borba que representa o trabalho
social que estd & vista de foda a gente.” A falta de emprego
é uma das suas preocupacées, referindo que “lamentavelmente
hé desemprego, e compete &s entidades nacionais, locais,
empresdrios, de uma forma equilibrada tentar acabar com este
flagelo”. Anténio Anselmo destacou que “Borba tem mdrmore,
tem vinho, tem olival, tem queijos, tem enchidos”, e aproveitou
também a ocasido para convidar e divulgar a Festa da Vinha e do
Vinho que comegou 2 dias antes. Por Gltimo referiu que “Borba
tem vida, tem alma, tem instituicbes, tem empresas que acreditam
neste concelho e que acreditam que em Borba se pode viver”. =

Intervencao de Prof. Dr. Anibal

Cavaco Silva

Presidente da Republica de Portugal

b¥ b E

Sua Exceléncia o Presidente da Republica comecou o seu
discurso por referir que “Foi com muito gosto que aceitei o convite
para visitar Borba, associando-me também & inauguracdo deste
novo equipamento da Santa Casa da Misericérdia”. Apés dirigir
algumas palavras & Adega de Borba, dirigiu-se & nossa Instituicdo
referindo que “A celebracdo dos 490 anos da Santa Casa da
Misericérdia de Borba é uma oportunidade para reflectirmos sobre
o papel que estas instituicbes de solidariedade podem e devem
assumir na economia social das regides em risco de desertificacdo
humana”. Falou do envelhecimento da populacdo do Concelho,
compreendendo assim que esta instituicdo se debruce mais no
apoio aos idosos, mas também para os mais jovens. Destacou
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que “O conceito de Aldeia Social vai nesse sentido, integrando
no mesmo espago de convivéncia as sucessivas geracées de
Borbenses, de forma a criaroindispensdvel espirito de comunidade,
onde os mais velhos podem transmitir aos mais novos os valores e
as bases da identidade local, que lhes permitam ganhar o apego
& terra onde crescem e onde é importante que continuem a viver.
Saudo e dou os parabéns & Mesa Administrativa da Misericérdia
de Borba pela determinagdo e pelo empenho que evidencia, indo
ao encontro das necessidades de bem-estar e de envelhecimento
ativo da populagdo do concelho, assim como pela ideia de criar
este espago onde o presente e o futuro se encontram”. Terminou
dizendo que “Reitero os meus agradecimentos pelo convite para
estar hoje convosco aqui em Borba, e renovo as minhas felicitagées
& Misericérdia por este novo equipamento que fica ao servico dos
Borbenses. Fago votos para que a cidade € o concelho possam
desenvolver-se, criando riqueza sustentével e emprego, de modo
a que estas criangas, que hoje nos receberam, aqui crescam e
aqui tenham condicées para aqui permanecer. £ uma tarefa que
a todos diz respeito”. =




Universidade Sénior da Santa Casa da
Misericordia de Borba inicia o seu
9° ano letivo

No passado dia 18 de Outubro 2014, teve lugar na Oficina do
ldoso na Aldeia Social da Santa Casa da Misericérdia de Borba
a Sess@o Solene de Abertura do Ano Lectivo da Universidade
Sénior da S.C.M. Borba.

Esta sessdo, além de ter como objectivo dar uma palavra de
reconhecimento a todos os que connosco tém estado e trabalhado
ao longo destes anos, desde professores a alunos, serviu para
acolher os nossos “caloiros” deste ano e fazer a apresentacéo da
Madrinha da “nossa” Tuna Sénior, a grande artista Chiquita.

Nesta ceriménia muito participada .por todos os convidados
a musica também néo podia deixar de marcar presenca, com a
actuagdo da “ nossa” Tuna, estreando em palco a sua Madrinha
Chiquita . Para além do momento musical houve um sketch
de humor, apresentado por colaboradoras da Instituicéio, um
testemunho de uma das nossas Alunas que aprendeu a ler e a
escrever na nossa Universidade Sénior e terminou-se o encontro

com um lanche.

Iniciamos este novo ano lectivo com uma oferta formative
diversificada, com cerca de 15 disciplinas: Literatura, Agriculture
Biolégica, Danca, Misica (Tuna), Alfabetizagéo, Multimédia, Arte:
Plgsticas, Teatro, Nutricdo, Inglés, Cultura Cristd, Dindmicas dé
Grupo, Sénior Fit, Satde e muito brevemente Reiki, Hidrogindstice
e Enologia.

Este projeto, que conta j4 com 9 anos de atividades “num loca
muito dindmico” continua sem divida a proporcionar a todo
momentos de muita alegria e convivio.

“Saudamos o esforco e a partilha das experiéncias da vidc
daqueles que fazem parte da Universidade Sénior e que
contribuem para construir uma sociedade com mais cultura e
consequentemente, mais moderna”. =
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A grande Artista Chiquita aceitou de imediato o convite de
apadrinhar a nossa Tuna da Universidade Sénior da Santa Casa
da Misericordia de Borba

Falando de um outro éxito da Universidade Sénior, que é a nossa
Tuna, tendo |G completado 8 anos de existéncia e continuamente
vindo a provar durante estes anos que nunca é tarde para
despertar aquela vocacéo que permanecia adormecida desde os
tempos de Infancia.

O:s resultados durante estes anos foram muitos positivos mas
achamos que deviamos tentar ir mais além e para isso achdmos
que faria toda a diferenca ter ao nosso lado quem nos inspirasse
e nos ajudasse a dar um passo mais largo nestas lides musicais.
Assim, surgiu o nome da nossa grande Artista Chiquita, que
aceitou de imediato o convite de apadrinhar a nossa Tuna.

Chiquita é uma referéncia na musica Popular Portuguesa, com
éxitos que lhe deram j& 2 discos de ouro e 2 discos de plating,
uma grande cantora, que leva a raiz da cultura musical do nosso
pais a todos os pontos do mundo onde haja Portugueses.

Muito Obrigada por ter aceite o nosso convite e bem-vinda &
nossa grande familia. =

RLIS - “Sempre Junto da Comunidade”
Novo Projeto da Santa Casa da Misericordia
de Borba

po(JIH

proGRAMA oPErACIONAL POTENCIAL HUMANO

A Santa Casa da Misericérdia de Borba efetuou mais uma
candidatura ao POPH desta vez & medida 6.15 - Educacédo
para a Cidadania, que assenta numa légica de intervencdo
articulada e integrada de Entidades com responsabilidade no
desenvolvimento da acéo social que visa potenciar uma atuacéo
concertada dos diversos organismos e entidades envolvidas na
prossecucdo do interesse pUblico e promover a implementacdo
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de novos mecanismos de atuacdo e diferentes estratégias de
agdo em resposta as necessidades sociais.

O Projeto, com o nome de RLIS — Rede Local de Intervencéao
Social terd uma vertente de atendimento/acompanhamento das
familias mais vulnerdveis do Concelho.

Seré desenvolvido por uma equipa multidisciplinar e em Parceria
com o ISS - Instituto de Segurancga Social — Centro Distrital de
Evora, parceiro este de exceléncia para o desenvolvimento deste
Projeto.

No inicio, e por ser um projeto piloto ter&4 a duracdo de 8
meses, podendo ser alargado por mais 18 meses.

Com toda a certeza que a Santa Casa da Misericérdia de Borba
ird aproveitar ao méximo este Projeto, empenhando-se no seu
sucesso; pois como todos sabemos a sua grande Miss@o assenta
em “ajudar os mais vulneraveis e desfavorecidos”. =
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Actividades de Animacao nas ERPI’s da Santa Casa
da Misericordia de Borba

Uma das preocupacdes da Santa Casa da Misericérdia de
Borba é zelar pelo bem-estar e pela qualidade de vida dos
utentes das Estruturas Residenciais para Pessoas Idosas (ERPI) e
de Centro de Dia e por isso proporciona-lhes um conjunto de
actividades de animag@o entre as quais consta a celebracdo de
dias festivos.

Halloween (Dia das Bruxas)

Uma das caracteristicas da Aldeia Social da S.C.M. Borba é a
partilha do espaco fisico por parte das respostas sociais. Este é
um factor que facilita o relacionamento intergeracional, j4 que
nesta“Aldeia” est@o inseridos uma Creche e Jardim-de-inféncia
e trés ERPIs.

Tendo em conta esta caracteristica hé actividades que sdo
desenvolvidas em conjunto, como foi o caso do Halloween (Dia
das Bruxas) realizado no dia 31 de Outubro, e que uniu criangas
e idosos num baile e lanche convivio com muita animacdo.

v e

Séo Martinho

O Sdo Martinho é outro dos dias festivos que ¢ celebrado na
instituicdo.

Foi no dia 11 de Novembro de 2014 que se celebrou o dia
de Sao Martinho, e como tem sido habitual em anos anteriores,
organizou-se uma “Tarde de Fados”, seguida de um lanche
convivio para todos os utentes e convidados com degustacdo de
castanhas, pdo, enchidos e vinhos & boa maneira desta data, e
como diz o proverbio “Pelo S. Martinho castanhas assadas, péo
e vinho”.

Um agradecimento especial aos fadistas Francisco Valentin
José Leal, André Carona, Filipe Ladeiras, Humberto Quina,
ainda ao José Sousa (Guitarra Portuguesa) e José Geadas (Violc
que animaram os utentes desta instituicéo.

Visita a Festa do Vinho e da Vinha

Nos passados dias 12, 13 e 14 de Novembro de 2014, o
utentes das Estruturas Residenciais para Pessoas Idosas (ERPI) |
Centro de Dia da Santa Casa da Misericérdia de Borba visitarar
mais uma edicdo da Festa da Vinha e do Vinho em Borba, num
iniciativa cujo objectivo é promover o envelhecimento activo |
interaccdo dos utentes com a comunidade local.

E importante que os utentes das ERPls fomem consciéncic
que ainda estdo inseridos na comunidade e que podem se
determinantes na educacdo das novas geracées ao transmitir o
conhecimentos adquiridos pela sua experiencia de vida. =

SANTA CASA DA MISERICORDIA DE BORBA | BOLETIM INFORMATIVO N° 22 - NOVEMBRO DE 2014



CATL - As atividades de Qutono

Teatro do Outono e Teatro
de S. Martinho

Séo uns verdadeiros artistas os nossos meninos e meninas de

2° Ciclo do CATL...

Em outubro representaram um teatro sobre o outono para as
criancas do jardim de inféncia da nossa Instituicdo e no mesmo

dia realizémos a 2% Sesséo para as criangas do CATL!

J& em novembro e no dia 11, dia de S. Martinho apresentaram
e muito bem também um teatrinho que contava a lenda de S.
Martinho. As criancas adoraram!

Doce ou travessura?

Dia 31 de Outubro...Boooo! Que Sustol!

Pela praca da nossa cidade e pelos cafés fomos e perguntdmos
assim: DOCE OU TRAVESSURA?

Doce claro, porque todos tiveram medo de nés HiHiHil

Foi assim mesmo o Halloween. Comemorado assustadora-
mentel

Espetacular foi o que nos disseram as criancas sobre a festa
que lhes proporciondmos!

Houve muitos doces, disfarces, sustos, brincadeiras e também
jogos super divertidos!

ADORAMOS O HALLOWEEN!
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Cartinha ao Pai Natal

Mais um ano e estd quase, quase o Natal a chegar...

Finalmente chegou o momento de escrever a tGo esperada
carta ao Pai Natal, recheada de afetos, sonhos e magia.

E entdo |6 fomos nés um a um, e um pouco ansiosos colocar
a nossa cartinha nos Correios. Esperamos que a viagem seja
pequena e a resposta bem rdpidal

Multiritmos na Festa da Vinha e
do Vinho

“Os meninos dancam?”

No CATL as aulas de danca do grupo MULTIRITMOS acontecem
todas as quartas e sextas-feiras. Um passo & frente e outro atrés,
dois para a direita e dois para a esquerda, as nossas criancas
vao aprendendo a movimentar-se com crescente controlo motor,
coordenacdo e confianca.

As criancas s@o envolvidas em todo o processo, desde a
escolha das musicas, que é essencial que todos gostem, até
aos pormenores das roupas e algumas ideias para coreografias
e apresentacdo. Passo a passo véo aprendendo as novas
coreografias e desenvolvendo o espirito de entreajuda e interacdo
com os outros.

O esforgo compensa!

Depois dos ensaios e de muito se esforcarem, eis que chega o
tdo esperado dia para as nossas criancas... o da apresentacéo!
Desta vez foi na Festa da Vinha e do Vinho e os nossos meninos
davam “pulos de alegria”! Apesar da noite chuvosa, de jé ser
tarde e o dia seguinte ser de muito trabalhinho na escola, estavam
todos bem despertos e encantados com o espetdculo de misica,
luzes e danca que os esperava.

O resultado foi o melhor, ao nivel que estas criancas @
nos habituaram, e receberam os aplausos e parabéns de pais,
familiares e amigos que os assistiram no recinto da festa. =
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METODOS E SISTEMAS DE HIGIENE

Comércio de Produtos
e Sitema de Higiene s CEREHLPOR

Cereais de Portalegre Ida.

Zona Industrial, lote 28 Tapada de Surdo - 7300-312 ALEGRETE
Rua Tomas S. Pinto, Lote 26, 5.0 frente 7100-147 Estremoz o “A:oeo;t;{?“;siortugal -
6000- 285 Castelo Branco PORTUGAL e s .|
Tel.: 272 343 541
Servigos de e 2 e
servisos & Maria José Ferreira
J) Primo, Lda.
e i

Telem. 965 864 126
Rua Horta do Rossio, 18
7150-150 Borba

Centrejo

Construcoes CONGELMOR
-
Rodrigo, Lda. B

Construgao civil

e Morada: Courela Olival - Rosenta
Obras publicas 7050-348 Montemor-o-Novo
Telefone: 266896108
Quinta da Palhota, 10 | Tel.: 268 890 132 - Fax: 268 800 139 | Orada - 7150 Borba Fax: 266893207
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- Servico de Apoio Domiciliario - Lares de Idosos
de AIOJamento Temporario - Centros de Dia
) un na do Idoso

L nh Actlwdades dejle pos Livres;

Rua Humberto Silveira Fernandes, 16 | 7150 Borba o e
Telefone 268 891 601 | Fax 268 891 602 Visite 0 nosso site: www.scborba.pt




