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Palavra da Mesa

Estamos a meio do ano, ano este que se adivinhava dificil pelas condicdes
econémicas do Pafs, que tém gerado desemprego e pobreza. A Santa Casa
da Misericérdia de Borba, tem sido ao longo dos anos um porto de abrigo
para todos quantos tém necessidades de apoio nas diversas Valéncias que
disponibilizamos a todos os cidad@os de Borba.

Dispomos de 3 lares para dar suporte aos mais idosos que pela fragilidade
da sua condicdo fisica, sentem a necessidade de estar acompanhados e de
receberem cuidados especiais.

Sé&o as criancas que recebem na nossa creche e no Jardim de Infancia os
primeiros ensinamentos e que vivem com grande qualidade a alegria da sua
inféncia.

Séo também os idosos que continuando a residir nas suas casas, recebem
diariamente a nossa visita para lhes servir refeicées, limpeza, carinho e muito
amor.

Os alunos da Universidade Sénior que usufruem das excelentes condicées da
nossa Aldeia Social, para desenvolverem as suas atividades culturais.
Cumprimos a miss@o social definida para as Misericérdias, pensando o presente
no futuro. Ou seja a vida vive-se todos os dias e como tal é hoje que devemos dar
e proporcionar a todos as condicées dignas de vida em comunidade. Contudo,
¢ importante que estas acées sejam feitas pensando que no futuro também o
devemos de garantir. Daqui a importéncia de uma gestdo sustentével.

Desta forma, temos vindo gradualmente e de forma sustentada a recuperar o
patriménio que a Instituigéo foi recebendo ao longo dos anos, sendo o ultimo
caso, a recuperacdo do edificio que deu lugar ao Lar Manuel Ramalho.

Com todo este esforco e empenho coletivo dos Irmé@os que ao longo dos anos
tém dado o seu apoio inequivoco ao trabalho desenvolvido pelas diferentes
Mesas, temos contribuido para o desenvolvimento da cidade e acima de tudo
para criar riqueza e bem estar coletivo.

Continuamos empenhados em desenvolver as infraestruturas da Aldeia Social
da Quinta da Prata, tendo a expectativa de vir a edificar o Pavilhdo Multiusos,
contando para isso com o apoio das diferentes entidades, nomeadamente do
apoio financeiro de fundos comunitérios que permitiriam pagar parte significativa
do empreendimento.

Para suportar toda esta atividade, temos vindo ao longo dos anos a melhorar a
nossa organizacdo e funcionamento interno, tendo reforcado a nossa equipa
de Colaboradores que séo o garante do eficaz funcionamento da Instituigéo.
Desta forma, queremos deixar mais uma vez o nosso agradecimento a todos os
nossos Colaboradores, pelo esforco, empenho e sentido de responsabilidade
que tem demonstrado, é certo que ainda temos um longo caminho a percorrer,
mas contamos com o valor desta equipa para ir mais longe.

Os tempos s@o de esperanca e de cooperacdo, para ultrapassarmos estes
tempos mais dificeis.

Deixamos a todos para reflexdo, a seguinte frase: “Nossa vida é um caminho,
quando paramos, ndo vamos para frente.” Papa Francisco |

Crispim Francisco Avé Lopes Grdfica Calipolense, S.A.
Mesa Administrativa e

colaboradores

Vila Vicosa
1.500 exemplares
240539/06

Distribuicéo gratuita

Carla Carujo
Trimestral
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Convivio e muita animacao, o dia-a-dia
das nossas Estruturas Residenciais Para Pessoas
ldosas e Centros de Dia

A comemoragdo de Datas Festivas é, sem dévida, uma das grandes aposta da nossa Instituicéo, pois a animagéo é uma
das possiveis formas de promover o bem-estar e a qualidade de vida dos nossos residentes, aumentando assim a sua
auto-estima e satisfacdo em geral. Para a planificaggo das atividades desenvolvidas é sempre tido em conta os gostos e
os inferesses dos nossos utentes, pois estes sGo os elementos fulcrais da nossa atuacéo, pois é por eles que diariamente
nos empenhamos e que procuramos dar o melhor de nés. Aqui ficam alguns exemplos das atividades desenvolvidas nos
Ultimos meses:

Comemoracéo do Aniversdrio da
ERPI Josefina Silveira Fernandes

Qutras Atividades
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Santa Casa da Misericordia
de Borba -
de Grupos Musicais Séniores

Anfitria do XII Festival

O dia 17 de Abril foi mais um dia marcante para a San-
ta Casa da Misericérdia de Borba; ainda o relégio néo
marcava as 10 horas da manhéa j& a nossa Aldeia Social
comegava a agitar-se com a chegada de grupos alegres de
“juventude” sénior. Primeiro Peniche, logo a seguir Coim-
bra, Vendas Novas; Golega e Odemira. ..

Os elementos da Santa Casa da Misericérdia de Borba af-
adigaram-se no seu papel de anfitrides, e depois da euforia
da chegada logo se organizaram em grupos de visitas para
darem a conhecer a magnitude desta Instituicdo aos seus
visitantes.

Enquanto uns enalteciom a Aldeia Social outros refresca-
vam-se do cansaco com um pequeno beberete de boas
vindas.

Depois da visita, os grupos foram dirigidos para a Ade-
ga Cooperativa de Borba, (parceiro de exceléncia para o
sucesso deste Festival) onde fizeram uma visita guiada e
uma prova de vinhos. Seguiram de novo para a Instituicdo
onde todos os participantes se deliciaram com um magni-
fico almoco tipicamente Alentejano.

No inicio da tarde voltémos para a Auditério gentilmente
cedido mais uma vez pela Adega Cooperativa de Borba e

deu-se inicio ao Festival. Depois da Tuna da Santa Casa da
Misericérdia de Borba fazer o papel de anfitria seguiram-se
as atuacdes que envolveram entre participantes e publico
presente mais de duas centenas de pessoas.

A apresentacdo do Festival esteve a cargo do Dr. Luis Ja-
cob, presidente da Rustis e que amavelmente convidou a
nossa InstituicGo para participar neste grande projeto.
Todos se empenharam em mostrar o seu melhor, resultado
de semanas, talvez meses de trabalho! Mas valeu a penal A
qualidade apresentada foi um encanto para os ouvidos de
todos os presentes. Mas todos, sem excecdo, justificaram
as muitas palmas com que foram recebidas as suas atu-
acdes. Mas, 14 veio o Regulamento a exigir uma classifi-
cagdo: Coimbra foi a grande vencedora da tarde. Mas os
aplausos foram logo estendidos a tudo e a todos, foi um
momento Unico.

Mas o tempo voava, e o dia estava a terminar, muito fi-
cou por fazer, cantar, dizer mas isso foi bom, ficou assim a
grande vontade de voltar.... =
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Creche e Jardim de Infancia D. Ana Angélica Silveira

De maos dadas...

Chupetas na boca, olhos bem abertos e sempre agarrados
ao nosso bibe.

Foi assim o primeiro dia na creche hd seis anos atrds!
Aqui apreenderam a andar e a dizer as primeiras
palavras!

Aos poucos, a revelagdo das suas personalidades e o
entendimento do que os rodeava, foi-lhes permitindo
conviverem uns com os outros, de forma a tornarem-se
um grupo unido, dentro e fora da Creche e Jardim de
Infancia.

Connosco cresceram e de nés, levam o melhor que temos
para oferecer: o nosso carinho, respeito e uma grande
amizade, que foi crescendo com o passar dos anos.

As horas que passdmos juntos, transformaram-nos numa
familia feliz, mas, como em todas as familias, também nos
zangdmos, rimos, chordmos e divertimos.

Hoje sdo 32 finalistas e no préximo més de Setembro, véo
entrar na escola do 1° ciclo, onde iniciardo uma nova

etapa nas suas vidas.

Fazem muitas perguntas sobre o que ird ser o seu futurc
a nova escola, a professora e os trabalhos de casa, pois «
curiosidade e inseguranca normais desta nova etapa leva
os a quererem saber todas as respostas, para acalmarem
mistura de sentimentos que vive nos seus coracoes.
Porque, desde o primeiro dia que nos comprometemos «
dar-lhes a méo até ao Gltimo minuto, fomos com eles visita
0 espaco que serd seu, na escola do 1° ciclo.
Conheceram professores, viram a felicidade no rosto di
antigos colegas do Jardim de Inféncia e desmistificaran
algumas ddvidas que teimavam em permanecer.

Depois, os seus coracdes terem ficado mais aliviados, «
perguntaram:

“E vocés? Quando nos formos embora, para onde é qu
vaoe”

Nos respondemos: “Vamos estar sempre aquil”=
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Creche e Jardim de Infancia D. Ana Angélica Silveira

Brincar, descobrir e aprender...

Durante o ano letivo, a equipa da Creche e Jardim de
Inféncia D. Ana Angélica da Silveira planificou e desenvolveu
vérias atividades tendo em conta o desenvolvimento global
e harmonioso das criancas, envolvendo Pais/Encarregados
de Educacéo e comunidade.

Deste modo, & realizdmos vdrias atividades, tais como:
Participdmos no desfile de escolas de Borba com muita
alegria e cor, fazendo as delicias de quem viu passar o
corso carnavalesco.

A comemoragdo do “Dia do Pai” e “Dia da Mae” foi
também um momento marcante na vida escolar das nossas
criangas, que embora, muito contidos no seu papel de
“Pais responsdveis e exemplares”, conseguimos observar
a felicidade e a emogdo estampadas nos seus rostos,
enquanto observavam os “miminhos” que os seus filhos lhe
prepararam para esse dial

Para assinalar o “Dia Mundial do Livro” realizdémos uma
visita & Biblioteca, onde para além da Formacéo Pessoal e
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Social, demos a conhecer, os recursos da comunidade e do
nosso meio envolvente.

No mesmo &mbito, visitdmos, ainda, o “Centro de Saude
de Borba”, de forma a desmistificar receios nas criancas
e fomentar auto-confianca nos seus cuidados de satde,
imprescindiveis ao seu bem estar e desenvolvimento
sauddvel.

Tendo em conta, que vivemos num meio tipicamente rural,
néo pudemos deixar de valorizar as nossas tradicées e
costumes, fomos ao campo “apanhar a espiga” e observar
a “tosquia das ovelhas”, valorizando mais uma vez, a Area
do Conhecimento do Mundo, através destas atividades
lodico-pedagdgicas.

E nosso objetivo primordial, proporcionar &s criancas
o maior nimero de vivéncias que se traduzam em
aprendizagens  significativas, contribuindo, desta forma,
para o crescimento e desenvolvimento global das 134
criangas que diariamente nos séo confiadas. =

- -
-
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Estrutura Residencial para Pessoas ldosas
Manuel Ramalho

Decorridos 6 meses desde o inicio do funcionamento da
ERPI Manuel Ramalho, é com muito gosto e satisfacdo que
temos recebido muitas solicitacdes e prestado apoio a vdri-
os utentes. A taxa de ocupacdo estd perto dos 100%.

O grau de satisfacdo demonstrado pelos familiares e pe-
los utentes que usufruem deste servico, bem como a moti-
vag@o e empenho revelado diariamente por todo o pessoal
que direta ou indiretamente lida com estes idosos, permite-
nos nesta altura fazer um balanco muito positivo destes
primeiros meses de existéncia desta nova Resposta Social
da Santa Casa da Misericérdia de Borba.

A abertura e o grau de proximidade que existem entre
as familias dos residentes e a equipa técnica permite-nos
progressivamente e cada vez mais adaptar os servicos as
caracteristicas e gostos pessoais de cada um, no sentido

\/ Cuidados de Higiene e Conforto

v/ Apoio psicossocial

V Alojamento

\/ Tratamento de Roupa

\/ Fisioterapia
V' Servico Religioso

V Alimentagdo com apoio Nutricional (Dietista)

\V Cabeleireira e Barbeiro

de aumentar a qualidade de vida, como ser Unico e ind
vidual.

A ERPI Manuel Ramalho, com capacidade para 19 res
dentes, foi construida e equipada para proporcionar ur
ambiente familiar e acolhedor a todos aqueles que pre
tendam usufruir desta mesma Resposta Social. A atuacéa
da Equipa de Trabalho, a laborar neste Equipamento,
caracterizada pelo empenho, dedicagdo e respeito que d
ariamente transmitem através do trabalho desempenhadc
quer seja no apoio direto aos utentes, quer aos prépric
familiares e amigos, que diariamente visitam as nossas Ir
stalacées.

Esta Estrutura Residencial conta com um vasto nGmero d
servicos e atividades, pensados e criados tendo em conta ¢
necessidades e caracteristicas da populag@o mais Sénior.

\V/ Cuidados de sadde (Enfermeiro diariamente e Médico bissemanalmente) y

\/ Animagdo e Ocupagdo
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Os Nossos Servigos e Ati




“0 sonho adiado...”

Se o sonho comanda a vida, o nosso sonho estd adiado, até quando é que ndo sabemos...

Pois é, jé 14 vGo quase 3 anos e meio e a situagdo néo se resolve. Estdvamos no final do ano de 2009, ano eleitor
para um novo mandato para a Santa Casa da Misericérdia de Borba, em que duas listas concorreram, uma liderada pe
atual Provedor Sr. Caetano Gazimba, e outra liderada pelo irméo Angelo de Sa. Nesse ano a lista liderada pelo atu
Provedor venceu, e os projetos aos quais essa lista se tinha proposto executar comecaram a ser desenvolvidos sempre e
prol dos utentes e dos habitantes do Concelho de Borba...

Criaram-se esforgos e mecanismos para a criagdo de um “...Pavilhdo Multifungées, na Aldeia Social, estrutura vit
para melhorar a qualidade da nossa oferta social, prestando as nossas criangas e aos idosos, um espaco onde
possa desenvolver terapia ocupacional e fisica”.

Infelizmente, desde que o Projeto foi entregue na Camara Municipal de Borba,
os entfraves foram surgindo e a ndo flexibilidade e apoio da autarquia
tém sido um grande “tormento” para todos aqueles que querem que o
seu Concelho cresca e se desenvolva apostando na qualidade de vida RO
de todos aqueles que nele residem. Com vista a resolver este impasse
a Mesa Administrativa viu-se mais uma vez na obrigacdo de escrever
ao Sr.° Presidente da Cémara Municipal de Borba (Dr. Angelo de S4) a
solicitar a resolugdo de tal impasse (ver carta). -

O projeto foi entregue nos servicos camardrios no dia 10 de Marco de
2010, podendo V. Exa “desde o primeiro momento ter criado as condicées
necessdrias para ter salvaguardado a celeridade do andamento do
processo”.

Ao longo deste perfodo foi efetuado o concurso piblico para a con-
strugdo do Pavilhdo Multifungdes “O concurso publico foi realizado, e
apos a abertura das propostas recebeu-se uma oferta dos concor-
rentes por 870 000€. Com a ndo aprovagdo do Projeto o Sr.° estd a
prejudicar a Misericérdia em 85% do valor assinalado concretamente
em 739 500€.”

Tinhamos todas as condigées para “andar”, existia uma forte possibilidade de conseguirmos a aprovacdo do QRE!
para o financiamento deste projeto o qual poderia permitir uma comparticipacdo na ordem dos 85%.

“Sem a aprovagdo e o licenciamento da Cémara Municipal de Borba, delegada a vossa Exa, ndo foi possiv
respeitar as condi¢ées para que o subsidio tivesse sido considerado pela Entidade gestora do QREN.”

Sentimos que “V. Exa na qualidade de Presidente da Cédmara Municipal de Borba, nunca diligenciou junto dc
seus servigos no sentido de resolver de forma positiva
as eventuais questées técnicas pelo que é totalmente
responsdvel pelo prejuizo, que causou a esta Institu-
icdo, bem com a Cidade de Borba, logo aos seus Bor-
benses”.

Esperamos ver rapidamente esta situacdo resolvida, pois
vivemos a nossa misséo de uma forma séria e responsével
em que ajudar o préximo é e serd sempre um principio a
seguir. Sr. Presidente, e Irméo desta Instituicdo, deixamos-
lhe aqui um grande pedido...

Deixe-nos concretizar o nosso sonho... pois com ele va-
mos criar condigdes para que todos aqueles que usufruem
da nossa Aldeia Social, possam alcangar um pouco mais
de qualidade de vida. =
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“Servico de Apoio Domiciliario...
18 anos ao servico dos Borbenses...”

Decorria o ano de 1995, ano em que Santa Casa da Misericérdia de Borba deu
inicio & implementagdo do Servico de Apoio Domiciligrio.

Esta Resposta Social iniciou a sua misséo com uma Unica equipa no terreno, a
funcionar sé de segunda a sexta-feira, e com pouco mais de 10 Idosos.

As Ajudantes Familiares deslocavam-se a casa dos seus Utentes para lhe
prestarem os principais cuidados bésicos; para alguns, o seu Gnico conforto, e
para outros a ajuda preciosa no adiar da sua Institucionalizacdo.

No ano de 2001, com a entrada de uma nova Mesa Administrativa, em que
a juventude e o dinamismo prevaleciam, apostou-se nesta Resposta Social e
rapidamente o servigo cresceu e se estendeu a outras freguesias, - Nora; Orada
e S. Tiago Rio de Moinhos.

Havia necessidade de melhorar rapidamente a Valéncia, tentando que esta
acompanhasse da melhor forma as exigéncias dos seus Utentes.

Assim, apostou-se na modernizagéo de equipamentos que permitiram um melhor
desempenho dos servicos. A aquisicdo de novas marmitas para o fornecimento
das refeicdes; de novos cestos para acondicionamento da roupa; e de novos
carros de transporte facilitaram substancialmente a “missdo” das Ajudantes
Familiares proporcionando assim o aumento da qualidade de vida de todos
aqueles que usufruem deste tipo de cuidados.

Passado, quase duas décadas podemos dizer que temos um servico de
“exceléncia”.Com quatro equipas no terreno, 7 dias por semana, apoiamos
mais de 150 Idosos em todo o Concelho aos mais variados niveis: higiene
pessoal; tratamento de roupa, alimentacéo e higiene habitacional.
Oferecemos também a todos os que estiverem interessados e de forma totalmente
gratuita o servico de teleassisténcia, a administracdo de medicamentos e as
atividades socio recreativas.

Queremos continuar a crescer e a proporcionar a todos aqueles que nos
solicitam apoio um elevado grau de satisfacdo, pois néio nos podemos esquecer
de que...

“Aos Idosos, motivo do nosso caminho profissional, que muito nos ensinam
a respeito da vida...” s

Testemunhos...
“Estamos muito contentes com as meninas, elas ajudam-  “ As meninas sGo os nossos anjinhos da guarda, sdo a
nos muito....” nossa companhia ”

(Bento Marcos e Isabel Canhoto) (Maria Adelaide Pinto)

“Tomaré que vocés cd estivessem todo o dia” “Estou muito contente com as meninas, fico muito feliz

(Lino Letras) de as ver...”
(Violete Letras)

“Jé ca vém hd quatro anos, gosto muito de vocés”

(Ludovina Pisco) “ $6 as tenho a vocés. ... Minhas meninas”
(Henriqueta Rocha)

“Gostamos muito da comidinha 14 do Lar... é muito

boa. ..

(Margarida Papanca e José Barroso)
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A equipa CATL e os Utentes Seniores

Estimulacao e Expressao Plastica

A expressdo pldstica é fundamental para a estimulacéo e
manutencdo da fung@o coordenadora e da funcdo intelec-
tual. Desperta os sentidos através dos materiais e suas tex-
turas e das suas cores, os cheiros das préprias tintas e colas
fazem lembrar o antigamente quando se caiavam as casas
e se pintavam as janelas de madeira.

A atengdo também é promovida, uma vez que os recortes,
as colagens, as sobreposicées, as pinturas com pincel ou
até com o préprio lapis de cor devem ser concretizadas
dentro do risco ou sobre o risco que desenha o papel.

Os utentes seniores que participam destas atividades se
tem-se uteis e motivados para continuar a desenvolver es
tipo de trabalho que hé muito ndo o faziam...Traz-lhe
recordagdes dizem...E também pensavam que |G ndo s
biam!

Com isto queremos expressar &s familias que colabore
connosco e incentivem os nossos utentes a participar cad
vez mais nestas atividades e aqueles que nédo participa
apelamos, venham experimentar!

Somos uma familia, contamos convosco! =
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Um dos momentos felizes do Dia - A hora
da refeicdo... na Santa Casa da Misericordia
de Borba...

A questdo da alimentacédo, € um assunto muito delicado e
abrangente e se estivermos atentos, todos os dias somos
bombardeados sem darmos conta por este tema. E verdade
que a “alimentagdo” é uma fonte de receita, e que sem ela
o ser humano jamais conseguiria sobreviver... Mas, vamos
centrar-nos numa Aldeia Social na Quinta da Prata que por
dia confeciona mais de 750 refeicdes que sao distribuidas
por um leque de respostas sociais onde os seus utentes séo
a principal preocupacéo.

Trabalhamos com faixas etérias dos Q aos 100; vimos
“nascer” e “morrer”, mas sempre com a nossa Missdo
muito presente: a satisfacdo de todos aqueles que nos
procuram.

As nossas criangas representam o nosso futuro, por isso
precisam estar bem cuidadas e merecem de nés toda a
atengGo; os nossos idosos representam aqueles que
dedicaram suas vidas para que pudéssemos ser o que
somos, por isso também s@o dignos de todos os cuidados
e atencdo.
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S@o 7.30m da manha j& se consegue sentir o corrupio e
a azafama de um grupo de mulheres que tem uma misséo
muito importante: o preparar e o confecionar a refeicdo
diéria.

Por todas as cozinhas o sentimento e preocupacdo é
igual... “cozinhar um prato saudével de acordo com a
idade e que seja elogiado por todos”. Muitas das vezes este
é o grande desafio... “agradar a todos”... nas criancas
porque muitos dos pais em casa ndo praticam hdbitos de
alimentag@o saudével pelos mais variados motivos: falta de
tempo, baixas condigdes econédmicas; nos idosos porque
comportam uma carga de informacéo de anos em que a
mudanga nunca é bem aceite.

Com o nosso pessoal especializado, tentamos fazer o nosso
melhor, passando pela aquisicdo de todos os géneros
alimenticios efetuados pela nossa Central de Compras e
pela elaboragdo de ementas por uma nutricionista/dietista
chegamos diariamente aos nossos utentes com os mais
variados pratos nunca esquecendo a componente cultural
e as raizes da regido. =




Servico de Enfermagem...

=

Qual seré a importancia de ter um Enfermeiro a trabalhar
numa residéncia de idosos? O que faz afinal um Enfer-
meiro nesses locais?

Um Enfermeiro é um profissional de satde qualificado que
adquiriu durante o seu curso faculdades que lhe permitem
contribuir para o bem-estar fisico, psiquico e social da pes-
soa de quem cuida. E, no cdmputo geral, é esta a principal
funcdo de um Enfermeiro numa residéncia de idosos: ga-
rantir o bem-estar dos seus utentes. Mas aprofundemos um
pouco a questdo.

Numa residencial de idosos existem inGmeros tipos dife-
renfes de pessoas com igual diferenca de patologias de
base associadas. Assim, e necessitando essas pessoas de
cuidados especificos, hd a necessidade fundamental de ex-
istir nas equipas multidisciplinares um elemento que possua
conhecimento técnico e cientifico que lhe permita cuidar
dessas pessoas. Esse elemento é o Enfermeiro.

O Enfermeiro é o responsdvel por toda a parte que diga
respeito diretamente ao bem-estar fisico (nGo s, mas prin-
cipalmente) dos utentes, tais como sGo a preparacdo e ad-
ministracéio de terapéutica, avaliagdo e manutengdo dos
pardmetros vitais, execucdo de técnicas de enfermagem
(pensos, entubagdo nasogdstrica, algaliagdo, etc.), mobi-
lizacdio, tempos e técnicas de levante, tipo e técnicas de
alimentacdo e avaliagio e manutencéo dos padrées de

eliminacdo, integridade cutdnea e das restantes funge
bio fisiolégicas da pessoa.

No caso especffico das residéncias da SCMB a aplicag
de escalas de avaliacdo (Escala de Braden, Morse e Kc
confere ao trabalho prestado pelos seus profissionais
cunho de exceléncia, sendo que através destas escalas
consegue ter uma melhor nogéo do estado geral do uten
direcionando e dinamizando o trabalho a desenvolver
uma forma mais eficaz e produtiva.

As competéncias do Enfermeiro estendem-se ainda & f
macdo, por forma a este poder transmitir, principalme
as Assistentes Operacionais, conhecimentos e compet
cias que lhes permitam atuar diariamente de uma fon
mais correta e eficaz.

A funcéio do Enfermeiro torna-se assim fundamental p
manter a qualidade da prestagéo de cuidados a um ni
elevado. Contudo, nada seria possivel sem a providen:
colaboracdo dos restantes profissionais. Todo o traba
desenvolvido nas residéncias de idosos da SCMB é fr
da colaboracéo e interagéo de uma equipa multidiscipli
que, através do deu trabalho didrio, une esforcos que c
vergem num sé sentido: o bem-estar dos nossos utentes

O Enfermeiro: André Carc
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Passaporte para a Aventura

O dia 5 de abril foi vivido repleto de emocéo e fantasia pelas criancas da

Creche e Jardim de Infancia.

Bem cedo, as cerca de 86 criancas rumaram até Lisboa, acompanhadas pelas
Educadoras e Ajudantes, até ao Pavilhdo Atlantico, onde assistiram, deliciadas,

ao espetdculo “"Disney On Ice”,

As personagens que fazem parte do seu imagindrio (Mickey, Donald, Sininho,
Peter Pan...) desfilaram diante dos seus olhos brilhantes e maravilhados, propor-

cionando momentos Unicos, mdgicos e fantdsticos.
Estamos certos que foi uma aventura inesquecivel...s

Criancas visitam Museu de (A) Brincar

Tomar contacto com os brinquedos dos pais e avés foi o
mote para a realizag@o da visita das criancas da Creche

e Jardim de Inféncia, ao Museu de (A) Brincar, em Ar-
ronches, no dia 4 de junho.

No centro lUdico, participaram ainda;, em atividades l4di-
co-pedagdgicas (hora do conto, exposicdo, pintura, elabo-
ragdo de mdscaras...), proporcionando assim aprendiza-

gens ativas e estimulantes do desenvolvimento global.
=X S

Uma manha diferente na Creche e .l

A manha de dia 11 de junho foi mais animada na Creche
e Jardim de Inféncia.

Os formandos da Fundagao Alentejo visitaram esta respos-
ta social e brindaram-nos com uma atividade de lingua-
gem (histéria tradicional) e cancées infantis alegremente
interpretadas ao ritmo do érgdo. Cantaram e encantaram
todos os presentes.s

Apresentacao do Livio “0 Pantano” de Aldina Cortes Gaspar

No passado dia 29 de Maio de 2013 a Universidade Sénior da Santa Casa da Misericérdia de Borba promoveu a apre-
senfacdo do Livro ” O Pantano”, uma pequena colecdo de poemas da autoria de Aldina Cortes Gaspar.

Esta ceriménia contou com a presenca de vdrios alunos e professores da Universidade, que assistiram emocionados &
eloquente e expressiva apresentacéo da autora, cuja poesia envolta reflete o seu amor pela vida, pelo préximo e sobre-

tudo pela poesia em si.

A Universidade Sénior agradece a disponibilidade e simpatia da professora Aldina Cortes Gaspar por se ter deslocado &
nossa Instituicdo para nos presentear com a apresentacdo da sua obra poética. =
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METODOS E SISTEMAS DE HIGIENE

Comeércio de Produtos
e Sitema de Higiene

Rua Tomas S. Pinto, Lote 26, 5.° frente
6000- 285 Castelo Branco
Tel.: 272 343 541

v,
CEREALPOR LQUIMED

Cereais de Portalegre Ida.

Tapada de Surdo - 7300-312 ALEGRETE

Alentejo - Portugal
Tel. 351 245 950 030 - 351 245 965 162 - Fax. 351245 965 226
e-mail: cerealpor@mail.telepac.pt

REPSJOL

ancora

prateand

COMERCIO DE PRODUTOS ALIMENTARES.LDA

ESTREMORUTAS LDA.
COMERCIO DE FRUTAS
E PRODUTOS HORTICOLAS

Zona Industrial, lote 28
7100-147 Estremoz
PORTUGAL

- Servico de Apoio Domiciliario
ntro de Alojamento Tempa

- Lares

N, SANTA CASA DA MISERICORDIA DE BORBA
\

de Idosos

Visite 0 nosso site: www.scborba.pt




